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Dr. Peter Sopp
Président

Im Herbst stehen in der Tennis-Abtei-
lung (siehe Einladung in diesem Heft)
und dann im Frihjahr in den anderen
Abteilungen sowie zum Prasidium (inkl.
Revisoren) turnusgemdB Wahlen an.
Dabei taucht dann wieder die Frage
auf: Wer ist bereit, eines dieser vielen
Ehrendmter zu Ubernehmen?

Die Bedeutung des Ehrenamtes im Ver-
ein: Gestaltung des Vereins

Auch wenn mittlerweile im TSV wie in
den meisten Nachbarvereinen viele
Ubungsstunden entlohnt werden, le-
ben die Abteilungen vom unentgelt-
lichen Engagement von Ubungsleiterin-
nen und -leiter, von Menschen, die sich
um die Organisation der Stunden und
des Spielbetriebes kiimmern, die die
Interessen der Mitglieder gegeniber
dem Hauptverein und mit dem Prasi-
dium gegeniber der Stadt vertreten.
Zusatzlich muss der Kontakt zu den
Fachverbanden (z.B. fur Spielbetrieb)
gehalten werden. Diese Aufgaben kos-
ten Zeit, Energie und hin und wieder si-
cherlich auch Nerven. Und sie sind eh-
renamtlich!

Zum Gluck kénnen wir eine Geschafts-
stelle zur Unterstltzung bei wichtigen
allgemeinen Aufgaben (u.a. Tennishal-
le, Mitgliederverwaltung, Buchhaltung,
Hallen, Fahrzeuge) finanzieren. Den-
noch muss jede Abteilung selbststandig
agieren, d.h., alle sportlichen und an-
derweitigen Aktivitaten selbststandig
organisieren und finanzieren. Dazu ge-

Editorial

Ehrenamt im Verein — jedes Mitglied ist gefordert

héren auch die Zusammenarbeit und
die Abstimmung mit dem jeweiligen
Fachverband (z.B. Bayerischer FuBball-
verband) sowie den entsprechenden
Abteilungen aus anderen Vereinen. Die
Gesamtverantwortung gegenuber der
Stadt, dem Land Bayern und dem Fi-
nanzamt wie auch die Zusammenarbeit
mit dem Bayerischen Sportverband
(BLSV) und den anderen Vereinen tber-
nimmt das Prasidium. Nur in dieser
Kombination ist ein Angebot wie beim
TSV Forstenried (und den anderen
Sportvereinen in Minchen!) méglich.
Kurz: Es muss Menschen geben, die
Willens sind mitzugestalten.

Ohne Abteilungsleitung keine Abtei-
lung, ohne Prasidium kein Verein

Was passiert, wenn ehrenamtliche
Ubungsleiterinnen und -leiter fehlen?
Ganz einfach: Die Ubungsstunden wer-
den teurer. Aber was passiert, wenn
sich niemand oder zu wenige Men-
schen fur die Abteilungsleitung finden?
Die Abteilung muss dann aufgelost
werden. Wenn es eine kleinere Abtei-
lung ist, kann sie bei einer anderen Ab-
teilung oder bei der Geschaftsstelle
bzw. dem Prasidium ,,unterschlipfen”.
Letzteres kann aber nur eine kurzfristi-
ge Lésung sein: Wieso sollte jemand
mehr ehrenamtliche Arbeit Uberneh-
men, weil andere Menschen nicht be-
reit sind, sich fdr ,ihren” Sport zu en-
gagieren?

Nun ist ein gewisses Engagement fir
die Abteilung noch fur viele nachvoll-
ziehbar. Aber warum flr den Haupt-
verein, wieso im Prasidium? Kurz und
knapp: Ohne Engagement fir den Ge-
samtverein, im Prasidium oder als Revi-
sor oder Revisorin, kein Verein, also
auch keine Abteilung, also auch keine
Sportmaoglichkeiten! Sollte ich als Prasi-
dent keinen Nachfolger oder keine
Nachfolgerin finden, heiBt dies kurz
und knapp, dass der Verein nach einer

gewissen Ubergangszeit unter notariel-
le Verwaltung gestellt wird — was bei
den Stundensatzen von Notaren sehr
schnell zur Auflésung fuhren durfte.

Im Juli durfte und konnte ich an vier
Veranstaltungen teilnehmen, die ge-
zeigt haben, wie wichtig und welche
Funktion das ehrenamtliche Engage-
ment bei allem Hin und Her hat: Das
Sommerfest der Tennisabteilung, die
100-Jahresfeier der Gewichtheber, die
Auszeichnung bei der SZ-Talentiade fir
die Handball-Abteilung fur ihre Ju-
gendarbeit sowie den Munich Cup der
Munich Animals — beim jahrlichen
Handball-Jugendturnier war ich verhin-
dert. Ohne den Einsatz und die Zu-
sammenarbeit von vielen ehrenamt-
lichen Helfern und Helferinnen waren
diese ,Events” nicht mdglich. Und vor
allem: es muss sie jemand verantwort-
lich planen, vorbereiten und organisie-
ren!

Fur die Wahlen im Herbst bzw. dann im
Frihjahr heiBt dies: Uberlegen Sie sich,
was Sie in lhrer Abteilung oder im Ge-
samtverein einbringen kénnen. Es geht
dabei darum, was Sie fur sich tun kon-
nen: Dieses Engagement ist eine aktive
Gestaltung der eigenen Umwelt! Ein
Verein bietet vielfaltige Moglichkeiten,
mitzugestalten und mitzubestimmen —
nutzen Sie sie!

In diesem Sinne winsche ich uns allen

einen  wunderschénen sportlichen
Herbst!
Mit sportlichen GriiBen

3



i Turnen/

Winterprogramm ) Cymnastik

2019/20 Fiir Herbst/Winter haben wir
neue Kurse in Vorbereitung:
deepWORK, BODEGA moves,
Flexibar, bodyART und

Informationen & Online-Anmeldung (ab Nov. 2019): weitere Kurse.

www.skigemeinschaft.org

SR BB LD

sk haft E . Y doc Shortelub e Mehr Informationen dazu in
igemeinschaft Forstenried-Gauting e.V. c/o Gautinger Sportclub e.V.
Leutstettener Str. 50 - 82131 Gauting der kommenden Ausgabe

info@skigemeinschaft.org und auf unserer Homepage.

ELEKTRO GRIESSHAMMER
Innungs-Meisterbetrieb

Elektroinstallationen aller Art, Planung und Beratung,
e_ Halogendesign, Kabelanschiu und Kundendienst, Kleinreparaturen,
Sprech- und SAT-Anlagen,

Gautinger StraBBe 10 - 81475 Miinchen - Telefon 089-745 93 39, Fax 089-759 11 91,
Mobil 01 71-360 12 33




Handball | ,a';

Abteilungsleiter: Manfred Wohrl - Zettly@web.de

Forstenrieder Handballtag

Die Wetterberichte lieBen leider nichts
Gutes erahnen fUr dieses Wochenende.
Wolken, Regen und wenig Sonne wa-
ren vorausgesagt.

Doch Petrus war mal wieder auf der
Seite des TSV.

Viele der gemeldeten Mannschaften
fragten am Morgen sicherheitshalber
noch einmal nach, ob wir wirklich das
Turnier starten wrden.

Da gab es nur eine Antwort: ... JA.

Nach kurzer BegriiBung ging es dann
auch sportlich los. Bis auf kleine Unter-
brechungen durch den doch etwas
starker gewordenen Regen konnten al-
le Spiele beendet werden.

Furs leibliche Wohl sorgte wieder unser
Kaffee- und Kuchenstand. AuBerdem
wurde dem Grill kraftig eingeheizt. Am
Sonntag sogar so sehr, dass nochmal
Warstl und Fleisch nachgekauft werden
mussten.

Wir wollen nochmal allen Mannschaf-
ten und Trainern ftr die Teilnahme und
die sportlichen Leistungen danken.

Der groBte Dank geht naturlich an un-
sere zahlreichen Helfer, ohne die dieses
Turnier nicht moglich ware.

Bis nachstes Jahr, dann zum 28. Fors-
tenrieder Handballtag.




)‘5\ Handball

Spielfeld 3

Dank an die vielen

Helfer beim Forsten-
rieder Handballtag

t Orthopadische Privatpraxis
Dr. med. Tim Pietruska
Facharzt fur Orthopadie
) Akupunktur
.. Chirotherapie
\n@@e& Privatpatienten - Selbstzahler

Kraillinger Weg

Laubenweg 1

é Dr.-Rehm-Str.

82061 Neuried
)y Tel: 089/ 72 48 17 50
o Ma Fax: 089/ 72 48 17 99
x\&z\ . . .
% Bus 261 aus Firstenried-West, info(@orthopaedie-neuried.de
Haltestelle Laubenweg www.orthopaedie-neuried.de Terminvergabe |
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Leichtathletik /"?\

Abteilungsleiter: Reinhard Maier - Tel. 755 65 24 -

Viola John Bayerische und Siiddeutsche Meisterin

Ergebnisse Stadionveranstaltungen

Oberbayerische Meisterschaft Block-
wettkampf U16, 11.05. Gilching

Linda Sickinger kam mit 2482 Punkten
auf den 3. Platz (100m 14,10 Sek. —
80m Hurden 13,79 Sek. — Weit 4,77 m
— Hoch 1,60 m — Speer 23,50 m) und
konnte trotz schauriger Bedingungen
mit 1,60 m ihre Bestleistung einstellen.

Bayerische Senioren, 11.05. Regensburg
Hans Findling (M45) 5000 m 18:03,55
3. Platz

Sportfest U20-U12, 12.05. Grobenzell
Bei Dauerregen und Temperaturen von
teilweise unter 10°C konnten nur unse-
re jungsten Laufer noch am besten ab-
schneiden. Uber die 2000 m gewann
Ffion Richter (W14) mit 8:56,54 Min.
und auch Rafael John (M15) mit
7:23,67 Min. sowie Moritz Huber (U18)
mit 8:16,00 Min. Jannik Lippert (U18)
sprintete die 100 m in 13,21 Sek. und
kam im Weitsprung auf 4,82 m.

——d8. ﬁ : =i ‘.»-
Viola John (Mitte) Bayerische und Siiddeutsche Meisterin iiber 100 m Hiirden

-

Stidbayerische Mehrkampf MF-U16, 18.-
19.05. Eggenfelden

Linda Sickinger gewinnt mit 3351
Punkten den 7-Kampf 100m 14,27
Sek. — Weit 4,96 m — Kugel 7,85 m —
Hoch 1,54 m —80 m Hurden 13,64 Sek.
—Speer 30,22 m-800m 2:43,11 Min.

Oberbayerische U20/U16, 25.05. Erding
Sophia van Taack (W15) Speer 34,80 m
1.Platz

Brixen 25.05.19: Viola John (U18) 200
m 25,10 Sek.

Oberbayerische Meisterschaft U20/U16,
01.06. Freising

Bernhard Ingenlath (M) 5000 m
17:07.64 Min. 1. Platz,

Viola John (U18) 100 m Hirden 14,13
Sek. 1. Platz, 100 m 12,31 Sek. 3. Platz,
Lisa Gruber (U18) Speer 29,49 m

Miinchner  Mehrkampfmeisterschaft
U16-U10, 02.06. Dantestadion

Linda Sickinger (W15) BWK 2513 Punk-
te 1. Platz 100 m 14,29 Sek. — 80 m
Hirden 13,34 Sek. — Weit 4,53 m — Viola John bei der Bayerischen Meisterschaft in Augsburg iiber 100 m
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Hoch 1,62 m (personliche Bestleistun-
gen) -Speer 27,21 m.

Lars Heinrich (M10) 3-Kampf 862 Punk-
te 50 m 8,36 Sek. — Weit 3,19 m — Ball
31,50 m

Simon Schelbert (M10) 3-Kampf 836
Punkte 50 m 8,35 Sek. — Weit 3,57 m —
Ball 23,00 m

Giorgo Stasinopoulos (M10) 3-K. 829
Punkte 50 m 8,60 Sek. — Weit 3,42 m —
Ball 27,00 m

Maximilian Mai (M11) 3-Kampf 658
Punkte 50 m 9,26 Sek. — Weit 3,02 m —
Ball 20,50 m

Sophie Headley (W10) 3-Kampf 690
Punkte 50 m 9,84 Sek. — Weit 2,90 m —
Ball 13,00 m

Abendsportfest MF-U16, 26.06. Groben-
zell

Beim Vorkampf bzw. der Quali fur die
Team-DM Senioren sind Sebastian
Kirchner (M35) 100 m 12,15 Sek. und
im Weit 6,12 m sowie Christoph Deut-
schenbaur (M40) im Hoch mit 1,60 m
und im Diskus mit 28,18 m. hervorzu-
heben. Die Frauen konnten durch Me-
lanie Singer (W30) Hoch 1,40 m und
Weit 4,56 m sowie durch Bianca Klett
(W30) Kugel 12,77 m und Diskus 39,42
m mit herausragenden Leistungen bei-
tragen. Wegen des Ausfalls der Laufe-
rinnen Uber 800 m schaffte die Frauen-
mannschaft nicht die Quali fir die
Deutsche Team-DM.

Sara Schulz Giber 50 m

Schiilersportfest, 29.06. Krailling
3-Kampf (100 m — Weit — Kugel)

Linda Sickinger (W15) 1328 Punkte
(13,91 Sek. — 4,81 m - 8,05 m)

Sophia van Taack (W15) 1320 Punkte
(14,61 Sek. = 4,09 m-9,24 m)
3-Kampf (50 m — Weit — Ball) Sara
Schulz 8,12 Sek. — 3,38 m — 30,00 m,
Sophie Headley 9,58 Sek. — 3,07 m —
14,00 m

Siiddeutsche Meisterschaft MF, U18,
20.-30.06. St. Wendel

Viola John (U18) 100m Hirden 13,84
Sek 1. Platz, 200 m 25,41 Sek. 2. Platz.

Miinchner Meisterschaft U16-U10 mit
Einlagebewerben MF-U18, 06.07. Dan-
testadion

Philipp Leins (M15) 100 m 13,38 Sek.
Sophia van Tack (W15) Speer 33,13 m  Sophie Headley iiber 50 m Philipp Leins beim Weitsprung
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Leichtathletik “‘:\

1. Platz

Kugel 8,89 m 3. Platz, Ffion Richter
((W14) 800 m 2:59,87 Min. 1. Platz,
Linda Sickinger (W15) Hoch 1,54 m
2. Platz, Speer 28,75 m, Rick Piroch
(M10) 800 m 2:49,72 Min. 1.Platz
3-Kampf (50m, Weit, Ball) Rick Piroch
(M10) 932 Punkte (8,33 Sek. — 3,60 m
—33,50m)

Matteo Schweiger (M10) 819 Punkte
(8,80 Sek. — 3,60 m—-22,50 m)
Giorgo Stasinopoulos (M10) 819 Punk-
te (8,40 Sek. - 3,21 m - 26,50 m)
Sara Schulz (W11) 1112 Punkte (8,14
Sek. — 3,54 m - 26,50 m), 800 m
3:37,58 Min.

Emma Gerboth (W10) 851 Punkte
(8,82 Sek. - 3,20 m - 15,00 m)
Sophie Headley (W10) 760 Punkte
(9,42 Sek.-3,16m-13,00 m), 800 m
3:21,94

4-Kampf (50m, Weit, Ball, Wendelauf
360m)

Mattis Butz (M9) 932 Punkte (9,38 Sek.
= AR - = -3,07m-2800m- 94,59 Sek)

P oy =N S TN ~~wo = Nele Westermann (W9) 1145 Punkte

Linda Sickinger beim Speerwurf (9,12 Sek. - 3,02 m - 20,00 m - 83,90
Sek.)

el Lisa Feldschus (W9) 923 Punkte (9,39

— ' Sek. — 2,88 m - 13,00 m — 94,50 Sek.)

Hanna Pollinger (W9) 838 Punkte
(10,06 Sek.—2,69m-12,50m-93,74
Sek.)

Katharina Forst (W9) 753 Punkte
(10,11 Sek. — 2,43 m - 13,50 m —
103,57 Sek.)

IAAF Meeting Luzern 09.07.
Jonas Bonewit (M) Speer 74,23 m

Bayerische Meisterschaft Manner/Frau-
en und U20/U18, 13.-14.07. Augsburg
Jan-Niklas Pippert (M) 100 m 11,48
Sek., Sabrina Reusch (F) Speer 44,76 m
3. Platz, Lisa Gruber (U18) Speer 32,90
m, Viola John 100 m Hirden 13,93
Sek. 1. Platz und 100m 12,27 Sek. 3.
Platz, Theresa Ortenreiter (F) 1500 m
4:45,70 Min. 8. Platz, Jasmin Swedan
(F) 800 m 2:18,26 Min. 4. Platz und
1500 m 4:48,08 Min. 10. Platz.

Deutsche Senioren 13.7. Leinefeld
Christopher Reithmann (M60) 1500 m
5:18,2 Min. 8.Pl.

Linda Sickinger nach der Landung im Weitsprung
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Leichtathletikabend Dantestadion 17.07.

Ergebnisse unser Teilnehmer: Jan Nick-
las Pippert (M) 100 m 11,58 Sek, 200 m
23,27 Sek., llka Kreimer-Huenke (W30)
200 m 29,00 Sek. Elisabeth Faller (F)
200 m 20,72 Sek, Christopher Reith-
mann (M60) 800 m 2:39,17 Min., Ra-
fael John (M15) 800 m 2:32,12 Min.,
Leo Jehle (U18) 1500 m 4:43,74 Min.,
Theresa Ortenreiter (F) 800 m 2:23,10
Min., Corinna Hoppe (F) 800 m 2:32,96
Min., Linda Sickinger Hoch 1,55 m, So-
phiav. Taack (W15) Speer 33,14 m, Sa-
brina Reusch (F) Speer 42,18 m, Lisa
Gruber 28,44 m.

Bayerische Meisterschaft U23 und U16,
20.-21.07. Regensburg

Bernhard Ingenlath (U23) 1500 m
4:20,96 Min. 12. Platz, Oskar Breer (M)
100 m 11,49 und in der 4 x 100m Staf-
fel zusammen mit Andreas Baumgart-
ner, David Faltenbacher und Lorenzo
Graf in 42,64 Sek. 2.Platz, Sabrina
Reusch (U23) Speer 44,23 m 2. Platz, 15 PSR
Sophia van Taack (W15) Speer 34,79 m  sophia van Taack Oberbayerische Sophia van Taack beim Weitsprung
4. Platz, Linda Sickinger (W15) Hoch  Meisterin (W15) und Vierte in Bayern

1,59 m 4. Platz und Speer 30,45 m 6.
Platz.

Weitere Ergebnisse:

Christopher Reithmann (M60) 3000m
11:30,23 Min. und 5000m 20:24,52
Min.

Hans Findling (M45) 1500 m 4:46,98
Min., 3000 m 10:07,64 Min., 5000 m
17:46,40 Min.

Bernhard Ingenlath (U23) 800 m
2:05,57 Min. und 3000 m 9:19,83 Min.
Bill Porter (M) 100 m 11,12 Sek. 200 m
22,95 Sek.; Andreas Baumgartner
(U20) 100m 11,45 Sek. 200 m 23,48
Sek. Oskar Breer (M) 100 m 11,11 Sek.
Leo Jehle (U18) 3000 m 10:00,66 Min.,
Christina Lutz 3000 m 12:04,54 Min.
und 5000 m 21:38,02 Min., Theresa
Ortenreiter 3000 m 10:42,01 Min. und
5000 m 18:36,13 Min.

Cathrin Moller 3000 m 12:30,07 Min.,
Niko Knappe (M) 3000 m 10:09,48
Min.

Theresa Ortenreiter (re.)
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Leichtathletik
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Leichtathletik-Veranstaltungen 2019
(fett = Veranstaltungen des TSV Fors-
tenried)

Sonntag, 15. Sept., Biicherlauf, BSA
Graubiindener Str. 100

Samstag, 21. Sept., Team DM Senioren,
Dantestadion

Donnerstag, 26. Sept. Sportabzeichen-
abnahme, BSA Graubiindener Str. 100
Samstag, 28. Sept., Oberbayerische
Meisterschaft U14, Schongau
Samstag, 28. Sept., Herbstsportfest
MF-U12, MTV Minchen Werden-
felsstr.70

Donnerstag, 3. Okt. Oktobersportfest
MF-U16, U10 TeamU14/U12, Std-Lauf,
Dante

Weitere Termine und Informationen zu
den Sportveranstaltungen (u. a. Aus-
schreibungen, Zeitpldne, Ergebnisse
etc.) sind unter www.m-leichtathle-
tik.de sowie auf der Homepage des BLV
www.blv-sport.de veroffentlicht. Infos
zur LG SWM gibt’s unter www.lg-
L swm.de.

Linda Sickinger Siidbayerische Meiste- Sabrina Reusch in Regensburg Reinhard Maier
rin (W15) im 7-Kampf Bayerische Vizemeisterin im Speerwurf

{ 4
\/ \

Gemischter 800m-Lauf Dantestadion: Theresa (168) und Christopher (273)
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@'y Theater

Abteilungsleiter: Dieter Brandl - Tel. 12 02 37 70

Liebe Theaterfreunde,

es gibt Neuigkeiten. Endlich steht unser
neues Stlck fr November 2019 fest.
Es heilt ,Hinterweltboazn”und ist eine
Komodie zwischen den Welten in drei
Akten von Heidi Faltlhauser.

Inhalt:

Keine einladende Ortlichkeit, diese
Hinterweltsboazn, in der sie sich wie-
derfinden:

Vier Menschen, allesamt ehemals klei-
ne Sunderlein, nicht mehr auf Erden,
aber an ihrem endglltigen Bestim-
mungsort noch nicht angekommen.
Keiner bleibt hier gerne lange. Was ist
das hier eigentlich?

Wie und vor allem wann kommen sie
von hier weg? Kann oder will ihnen die
niemals nlchterne Wirtin keine Aus-

kunft geben? Oder ist der stotternde,
scheinbar einfaltige Hausl der Schlissel
zu des Ratsels Losung?

Da macht Blasi, als Buchhalter schon
auf Erden stets auf Genauigkeit be-
dacht, eine wichtige Entdeckung...

Auffiihrungen:

Premiere Freitag 08.11. 20.00 Uhr
Samstag 09.11. 20.00 Uhr
Freitag 15.11. 20.00 Uhr
Samstag 16.11. 20.00 Uhr
Freitag 22.11. 20.00 Uhr
Samstag 23.11. 20.00 Uhr

Fur weitere Infos beachtet bitte unsere
Website: www.forstenriada.de.

Dort startet ab 1.10.2019 online unser
Kartenvorverkauf.

:H:AUSBILDUNG —
LAUFT BEI UNS

Fit fiir das Banking der Zukunft?

Wir freuen uns auf Euern Besuch.

Na jetzt auch Lust bekommen, Theater-
luft zu schnuppern? Dann melde dich
bitte bei unserem Vorstand Dieter
Brandl: ddbrandl@aol.com.

Ob jung oder alt, weiblich oder mann-
lich, mit Erfahrung oder ohne. Jeder,
der SpaB am Theaterspielen hat oder
hinter der Bihne mitwirken mochte, ist
bei uns willkommen.

Bis dahin
Eure Theaterabteilung
d'Forstenriada

Nicole Wechsler

\a\e“‘s“d\e

DIGITALES

‘, GENIE '

CHARAKTER

Dann komm zu uns ins Team! Wir suchen Kundenversteher, Teamplayer,
Kommunikationstalente, Ideengeber, Querdenker, Onlinejunkies und
Tuftler. Den Rest vom Finanz-ABC kannst du von uns lernen.

Deine Ansprechpartnerin: Gerda Hanus, gerda.hanus@raiba-muc-sued.de

Telefon 089 75906-0, www.raiba-muc-sued.de

Wir sind lhre Bank.

Raiffeisenbank
Miiinchen-Sud eG m
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FORSTENRIED

lhre Ansprechpartner der einzelnen Abteilungen

Aikido
Felix Bronner
felixor@gmx.de

Basketball

Claudia Reichel
Tel. 089 44383266

Berg- und Skisport

Werner Seidl
Tel. 089 7554250

Dart
Kurt Wieser
Tel. 089 716157

FuBball

Peter Lungen
Tel. 0152-32026098

Rock’n’Roll

Klaus Wackerbarth
Tel. 0172-9793557

Gewichtheben&Fitness

Georg Nerlinger
Tel. 089 74945978

Schach

Markus Lahm
Tel. 08121 9899695

Handball
Manfred Wohrl
zettly@web.de

Seniorenwandern

Alex Paffendorf
Tel. 089 566925

Leichtathletik
Reinhard Maier
Tel. 089 7556524

Taekwondo

Peter Bauer
Tel. 0176-72428762

Powerchair-Hockey

Roland Utz
Tel. 089 7211481

Tanzsport
Andreas Eschemann
Tel. 089 7592436

Radtouren
Manfred Oberhauser
Tel. 089 754968

Hier finden Sie unsere Ubungs- und Trainingsstéitten:

Am Hedernfeld 42-44 |

Wy,
g, trage

Sauerbrichstr .

Schule Berner Stra3e 6

Sportraum unter
der Tennishalle -

Graubundener Str. 102

Graubutndener Str. 100

Furstenrieder StraBe 159
(Gymnasium)

Farstenrieder Strage

Thomas-Mann-Gymnasium,
Drygalski-Allee 2

y4

2
Miinchen-Kreuzhof \

Bos(he!sr'\edersuaﬂe

o
Gymnasium s OBERSENDLING (s
Furstenried West & g
— m &
> Siemensalllee
Miinchen-Fiirstenried
FORSTENRIED — FURSTENRIED
StablistraBe &
g
& &
s £
i3 &
b5} S
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o <
= %,
& %,
%y,
Forstenrieder Park, % o
MaxhofstraBe

Schule Konigswieser Stral
(Eingang Vinzenz-Schiipfer-

stand: 1. Juli 2019

Tennis
Fredi Krauter
Tel. 0171 6256323

Theater

Dieter Brandl
Tel. 089 12023770

Tischtennis
Fred Hausmann
Tel. 089 7554994

Turnen & Gymnastik

Stephan Margeth
Tel. 089 74502452

Volleyball
Manuel Hoffmann
Tel. 0176-32476424

Schule Baierbrynner Str. 53
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Gymnastik und Turnen — Kinder

ST o=y
2 %8 TSV e

. FORSTENRIED

Turnen & Gymnastik

TSV, 777

FORSTENRIED

Str. 100 - 81475 Miinchen -

Tel. 089 7450 2452

Offnungszeiten: Die + Do. 15.00 - 19.00 Uhr - Mi. 9.00 - 12.00 Uhr

Freistaat Bayern

Der TSV Forstenried e. V. wird gefordert vom

TSV, 777

FORSTENRIED

und der

Landeshauptstadt Miinchen

Kinderturnen
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Eltern-Kind-Turnen
9:30-10:15 Uhr
08:00-10:00 Andrea Steer
Sportraum
Indian Dance for Kids
(ab 4 Jahre)
14:00-16:00 15:30-16:15 Uhr
Vashvi Thaker
Berner Halle
Kinderturnen (3-6 Jahre) |Eltern-Kind-Turnen Eltern-Kind-Turnen
16:00-16:45 Uhr 16:15-17:00 Uhr 16:00-16:45 Uhr
Sabine Werblow / Silke Karl Jana Vasiljevic Jana Vasiljevic
Konigswieser Halle groB Forstenrieder Allee 175 Kénigswieser Halle gro
Kinderturnen (6-8 Jahre) |Kinderturnen (3-6 Jahre) Kinderturnen (3-6 Jahre)
16:45-17:30 Uhr 16:30-17:15 Uhr 17:00-17:45 Uhr
Sabine Werblow / Silke Karl Andrea Steer Anna Kaiser
Kénigswieser Halle groB Konigswieser Halle gro3 Koénigswieser Halle gro
Kinderturnen (3-6 Jahre) Kinderturnen (7-9 Jahre)
17:00-17:45 Uhr 17:45-18:30 Uhr
Jana Vasiljevic Anna Kaiser
Forstenrieder Allee 175 Koénigswieser Halle gro
IHICARHEY Kinderturnen (6-8 Jahre)
17:45-18:30 Uhr
Jana Vasiljevic
Forstenrieder Allee 175
Geréteturnen (ab 9 Jahre)
18:30-19:15 Uhr
Jana Vasiljevic
Forstenrieder Allee 175
18:00-20:00
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Ein Tanz-Auftritt auBer der Reihe

Am Pfingstsonntag (9. Juni) fand in der
kath. Kirchengemeinde St. Matthias in
Furstenried ein ,Fest der Kulturen”
statt. Es gab unterschiedliche Darbie-
tungen aus Asien und Stidamerika. Mit
Gesang, Musik und Tanzen wurde ein
Programm fiir den ganzen Nachmittag
aufgestellt. Zuvor gab es einen fest-
lichen Gottesdienst in der Kirche und
gemeinsames Mittagessen und Kaffee-
trinken im Gemeindehaus und Innen-
hof. In der mit Fahnen verschiedener
Lander dekorierten Kirche hat man
dann durch die vielfaltigen Darbietun-
gen in bunten Kostiimen Einblicke in
die fremden Kulturen bekommen.

Da ein Programmpunkt kurzfristig aus-
gefallen ist, hat sich die Pfarrsekretarin,
die selber aktiv bei uns im Verein tanzt,
am Samstag mit einem , Hilferuf” an
Karl gewandt. Sie organisiert neben
solchen Festen u.a. auch die Tanzpartys
zu Fasching oder Silvester in dieser Ge-
meinde und weif3, dass zu diesen Aben-
den auch teilweise Tanzpaare aus un-
serer Tanzsportabteilung kommen.
AuBerdem kennt sie ein paar unserer
Tanzpaare von den Tanzabenden im
Bilrgersaal, an denen sie auch gele-
gentlich teilnimmt.

Sie fragte an, ob von unseren Tanzpaa-
ren vielleicht jemand etwas vorfuhren
kénnte, um diese Programmlicke zu
fallen. Karl und Barbel konnten selber
nicht, haben diesen , Hilferuf” aber per
Mail an Silvie und Arnulf weitergeleitet.
Die zwei starteten dann eine Telefon-
aktion, um einige Paare flr eine Spon-
tanaktion zu gewinnen. Auch bei mei-
nem Mann und mir klingelte das Tele-
fon... Letztendlich waren wir drei
Paare, die sich spontan an diesem
Abend in der Kirche getroffen haben:

Zum einen (rechts im Bild) Silvie und Ar-
nulf (unser Siegerpaar des letzten Brei-
tensportturniers), die sowohl in der
Leistungsgruppe Standard als auch in
der Leistungsgruppe Latein sind, sehr
fleiBig auch freitags trainieren, nahezu
perfekt in ihren Tanzfiguren sind und
uns zusammengetrommelt haben. Zum
anderen Sylvia und Michael (links im

Die dekorierte Kirche

Bild), die seit einem Jahr in unserer
Tanzsportabteilung sind, ebenfalls
Standard und Latein tanzen und sich
von den Fortgeschrittenen in die Leis-
tungsgruppe getanzt haben. Unsere
bestehende Choreographie fiir den Pa-

Die drei Tanzpaare

Tanzsport | "‘%"\

Abteilungsleiter: Andreas Eschemann - Tel. 759 24 36

so-Doble haben sie sich vor einiger Zeit
erst per Handyvideo angeeignet, da sie
beim Einstudieren dieser Choreogra-
phie noch nicht bei uns im Verein wa-
ren. Donnerstags in der Leistungsgrup-
pe Latein wird diese regelmaBig ge-
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Y Tanzsport

tanzt, gelibt und verbessert. Und als
drittes Paar mein Mann Stefan und ich
(in der Mitte vom Bild), die wir auch in
der Leistungsgruppe Latein sind (Stan-
dard nur gelegentlich), manchmal beim
Tanztraining fehlen und bei denen die
Paso-Choreographie mal besser, mal
nicht so gut (mit Schummeln) klappt
(aber immer mit Spal3 — ein Lieblings-
tanz von uns).

Da ich in diesem Falle auch dabei war,
kann ich Euch sagen, wie viel SpaB wir
an diesem auBergewodhnlichen Training
am Samstagabend in der Kirche hatten
und wie aufregend dann der Auftritt
war. Zum ,Fest der Kulturen” fanden
wir Tanze aus dem Latein-(amerikani-
schem) Tanzrepertoire am ehesten pas-
send. Wir einigten uns auf den spani-
schen Tanz , Paso Doble” und als zwei-
tes fur den aus Kuba stammenden Tanz
Rumba (nur ein Tanz ware vielleicht zu
kurz gewesen). Fur den Paso Doble ha-
ben wir eine gemeinsame feste Chore-
ographie, die als Formation synchron
getanzt werden kann. Bei der Rumba
gibt es unterschiedliche Figuren, die frei
aneinander gereiht werden koénnen.

In fast zwei Stunden suchten wir uns
die Musik aus, legten die Raumauftei-
lung fir den Paso fest, Ubten die Cho-
reographie, entschieden uns fur ein

Umkleide in der Sakristei

asynchrones Tanzen der Rumba-Figu-
ren, einigten uns auf schwarz-rote Klei-
dung, legten fest, von welcher Seite wir
auf die ,BUhne” treten wollen und wie
wir uns zum Schluss verbeugen, Gbten
noch einige Runden und belohnten uns
anschlieBend mit einem gemeinsamen
Essen im , Tutto bene”.

Die kleine Flache, die wir in der Kirche
vor dem Altar zur Verfliigung hatten,
der steinige Boden und die kurze
Ubungszeit stellten eine groBe Heraus-
forderung dar. Aber beim Auftritt am

nachsten Tag hat alles super geklappt,
die Paso-Formation funktionierte bes-
ser als beim Uben und auch mit der
Rumba waren wir im GroBen und Gan-
zen zufrieden. (Kleinere Fehler hat
wahrscheinlich niemand bemerkt.)

Trotz des schonen Wetters haben sich

einige Leute auch fur unseren Auftritt,
der vorher angekindigt wurde, in die
Kirche gesetzt, uns zugeschaut und ap-
plaudiert. Zum Dank fur den Auftritt
wurden wir mit Kaffee, Kuchen und
Waffeln verwohnt.

Therapiezentrum Neuried

Krankengymnastik
Manuelle Therapie

Massage

Handrehabilitation
Elektrotherapie
Krankengymnastik am Gerit
Naturmooranwendung
Schlingentisch

KG auf neurophys. Grundlage
Lymphdrainage

Osteopathie
FuBreflexzonentherapie
Ultraschall

medizinische Trainingstherapie
HeiBluft-, Eisanwendungen
Extension

Praxis fiir Physiotherapie Christian Arndt + Ingo Braun
Laubenweg 1 - 82061 Neuried - Tel. 089/7459742 - Fax 089/7459711
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Tanzsport

Tanz in der Kirche

Was gibt es sonst noch zu berichten?

Eigentlich nicht viel Neues. Die neuen
Trainer Stefi, Robin und Kevin haben
sich mittlerweile gut ,eingearbeitet”.
Kevin musste sich am Knie operieren
lassen und ist demzufolge einige Male
ausgefallen. Es geht aber stetig auf-
warts, so dass wir hoffen, dass er bald
wieder voll einsatzfahig ist.

Denn dieses Jahr haben wir in den
Sommerferien sogar fur zweimal in der
Woche die Turnhalle zugesagt bekom-
men. Es wird dienstags und donners-
tags von 19:30h bis 21:30h ein Training
mit wechselnden Trainern zu unter-
schiedlichen Schwerpunktthemen ge-
ben. Unsere sechs Trainer, die wir zum
jetzigen Zeitpunkt haben, werden die
Abende unter sich aufteilen und jeder
wird sicherlich etwas Anderes trainie-
ren oder auf Wunsch auch eine , Extra-
Tanzstunde” zu einem Tanz anbieten,
der nicht zum Standartprogramm ge-
hort, wie z.B. Salsa oder Discofox.

Nur die Tanzabende im Biirgersaal pau-
sieren in den groBen Ferien. Somit ist
der erste Tanzabend der neuen Saison
2019/2020 am Freitag, 20. September

2019 ab 19h. Der letzte Tanzabend in
diesem Jahr, das , Tanzen im Advent”,
ist Freitag, der 29. November ab 19h.
Und da diese Termine immer schon
sehr friihzeitig gebucht werden mus-
sen, stehen auch bereits alle Birger-
saal-Tanztermine fur nachstes Jahr fest.
Es gibt einen ,Faschingsball”, einen
. Mittelball”, einen ,Saisonabschluss-
ball”, einen ,Start in die neue Saison”
und ein , Tanzen im Advent”. Wobei
,Ball” nicht so streng genommen wer-
den soll, denn es gibt bei unseren Tanz-
abenden keine Kleider-Ordnung.

Der erste Tanzabend im neuen Jahr au-
Ber der Reihe wird aber wieder unsere
Jahresfeier (statt Weihnachtsfeier) im
Januar im ,,Waldheim” sein. Zusatzlich
gibt es 2020 unsere Feier zum 40jahri-
gen Jubildum der Tanzsportabteilung,
die wir gemeinsam mit der Rock n’ Roll-
Abteilung feiern werden. Der Termin
und der Ort stehen schon fest, am Pro-
gramm wird noch ,gearbeitet”. Alle
Termine findet man auf unserer Home-
page.

Sonja Prange
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BAU- UND MOBEL
SCHREINEREI

STEFAN SCHMID
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) Tennis

Abteilungsleiter: Fredi Krauter - Tel. 0171-625 63 23

Die Aufsteiger

Die Tennis-Damen60 mit ihren spontanen Einspringern der Damen65 sowie der Vertreterin des BTV (4.v.r.)

Als Damen 40 stieg diese Mannschaft
erstmals in die Bayernliga auf. Von
2005 - 2007 spielten sie jedoch wieder
Landesliga.

Ab 2007 konnten sie sich dann kon-
stantim Mittelfeld in der BY halten. Erst
2012 stiegen sie wieder in die LL ab.
Nun wurde es Zeit, altersgemaB zu
Da 50 zu wechseln. Dort gelang 2014
erneut der Aufstieg in die BY.

2019 wechselte die Mannschaft zu
Da 60 als 4er Mannschaft in die Bay-
ernliga. Ab jetzt gab es nur noch Siege.
Ohne Punktverlust wurde die Saison er-
folgreich abgeschlossen.

Die Mannschaftsfuhrerin Christel Wed-
stedt besiegte problemlos als Nr. 1 alle
Gegner. Unsere Brigitte Funke (2)
unterstltzte die Mannschaft als Super
Coach, trotz starker Schmerzen, ge-
wann alle Doppel und soweit es ihre
Verletzungen zulieBen auch einige Ein-
zel. Maria Prucklmeier (3) und Bérbel
Schranner (4) schlossen die Saison nur
mit Siegen im Einzel und Doppel ab.

Dadurch gelang es erstmalig einer Ten-
nismannschaft beim TSV Forstenried in
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die hochste Liga, die Regionalliga, auf-
zusteigen. Dieser Erfolg war nur durch
die Unterstltzung der Da 65 mdglich,
die jederzeit und sehr spontan bereit
waren bei Verletzung oder Urlaub ein-
zuspringen. Vielen Dank an Ute, Anne,
Roswitha und Christel.

Wir freuen uns Uber den Erfolg und
werden versuchen die Liga zu erhalten.
Es war eine schéne Saison!!

Bérbel Schranner

Trainer Mike gratulierte dem erfolgreichen Team




Tennis Sommerfest

Am 20.07. war es wieder soweit: Das
groBe Saisonfinale mit den Finalbegeg-
nungen der Clubmeisterschafts-Wett-
bewerbe und dem anschlieBenden
Sommerfest stand an. Schon am Vor-
mittag war dank mehrerer Helfer die
Anlage hergerichtet und der Grill auf-
gebaut. Das Wetter meinte es dieses
Jahr gut mit uns. Nachdem im letzten
Jahr aufgrund der Witterung alle Final-
spiele in der Tennishalle ausgetragen
werden mussten, war es dieses Mal
sonnig und warm.

Auch dieses Jahr waren bei den Club-
meisterschaften insgesamt wieder Gber
100 Spielerinnen und Spieler aus vielen
Mannschaften, dem Jugendbereich
und dem Breitensport mit dabei.

Um 13:00 begannen die Finalspiele Da-
men- und Herren-Breitensport. Das Da-
menfinale musste leider aufgrund einer
Verletzung im ersten Satz vorzeitig be-
endet werden. Wir wiinschen der ver-
letzten Finalistin an dieser Stelle gute
Besserung. Das Herrenfinale entwickel-
te sich zu einer duBerst spannenden Be-
gegnung, die erst im 3. Satz durch ei-
nen Match-Tiebreak entschieden wur-
de.

Am Anschluss erfolgten die Finalspiele
der Herren und Herren 50. Die Damen
50 spielten ihr letztes Spiel im Modus
Jeder gegen Jeden. In der Zwischenzeit
hatten sich viele Zuschauer auf der Ten-
nisanlage eingefunden, welche die
hochklassigen und teilweise sehr span-
nenden Begegnungen gebannt verfolg-
ten. Gelungene Ballwechsel wurden
immer wieder mit Applaus aus dem Pu-
blikum belohnt. Die Spiele wurden
durch Manuela Czech, Ralf Keller und
Mike Schneider entschieden. Letzterer
kann sich Uber seine 11. Clubmeister-
schaft in Folge beim TSV Forstenried
freuen und ist nattrlich gewillt, diese
Serie fortzusetzen.

Im Anschluss der Finalspiele erfolgte die
Siegerehrung fur alle Erwachsenen-
und Jugend-Wettbewerbe, bei der die
Preise und Pokale an die Sieger Uber-
reicht wurden.

Tennis

| &



Abteilungsversammlung der Tennisabteilung
am 21.November 2019 19:00 Uhr im Tennisstiiberl.

e

7.

Einladung zur

Tagesordnung:

BegriiBung und Feststellung der Anwesenden
Bericht der Abteilungsleitung

Bericht des Sportwartes

Bericht des Jugendwartes

Aussprache

Neuwahlen der Abteilungsleitung:

— Bildung Wahlausschuss

— Vorstellung der Kandidaten

— Wahl der Abteilungsleitung

— Wahl der Delegierten fiir den Hauptverein
Verschiedenes

Antrage zu Punkt 7. bitte schriftlich bis zum 13.11.2019

an die Abteilungsleitung richten.
Wir bitten um rege Teilnahme!

Alfred Krauter
Abteilungsleiter
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Miiller

Miinchen-Forstenried, Fritz-Baer-Strafle 16, Telefon 755 73 54
(Sonntags geéffnet von 10.00 - 12.00 Uhr)

Blumenbaus

Das Fachgeschift in Forstenried

Dann zeigten die Mitglieder der Tennis-
abteilung, dass sie nicht nur gut Tennis
spielen kédnnen, sondern auch zu feiern
wissen. Bei Gegrilltem, leckeren Salaten
und Nachspeisen lieBen es sich alle G&-
ste gut gehen.

Der neue Breitensport-Clubmeister leg-
te als DJ Fechti Musik fir jeden Ge-
schmack auf, so dass sich die Tanzfla-
che schnell fullte. Bis in die friithen Mor-
genstunden wurde ausgiebig und
frohlich gefeiert.

Wir danken an dieser Stelle allen Hel-
fern und Gasten flr das Zustandekom-
men dieses gelungenen Sommerfests.

Wir gratulieren allen Clubmeistern 2019
zu ihrem Erfolg:

Herren: Mike Schneider

Damen: Elena Perevozchikova

Herren 30/40: Florian Singer

Herren 50: Ralf Keller

Damen 50: Manuela Czech

Herren Breitensport: Christian Fechtner
Damen Breitensport: Anna Singer

U10 gemischt: Antonia Singer

U12 gemischt: Luis Lamprecht

U14 méannlich: Stefan Hanisch

U16 mannlich: Felix Wiesheu

U18 mannlich: Maximilian Steinbichler

Ein ausfuhrlicher Bericht tber die Me-
denspiele erfolgt in der nachsten Aus-
gabe.

Fredi Krduter




+Finde jeweils die
passende Abteilung fir
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TRATTORIA

TUTTOBENE

STEINOFENPIZZA

BISTRO - CAFE - BAR
MIT SONNENTERRASSE

Offnungszeiten: Di - So 11.30 - 23.00 Uhr
Durchgehend warme Kiiche bis 22.00 Uhr

N

-]

Graubiindener Strafe
auf der Sportanlage des TSV Forstenried
Telefon 089 / 96 99 38 00

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen! Inhaber Giuseppe Lenti

Griechische Spezialitaten in der Tennisgaststatte.
Wirt und Chefkoch Hristos Tsiaturas
freut sich auf IThren Besuch!

DIV ol g

offentliche

Tennis—
Gaststitte

deutsche und griechische Kiiche

Offnungszeiten: Mo - So 9.00 - 23.00 Uhr

Forst-Kasten-Allee 120 » 81475 Miinchen

Tel. 089 / 72 48 37 46 oder 15 07 91 50

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!



