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Vorwort

Sehr verehrte Mitglieder, Freunde und Gönner des TSV 
Forstenried, liebe Sportlerinnen und Sportler,

nach einem vergleichsweise ruhigen Sommer steigen die In-
fektionszahlen nun wieder deutlich an. Damit sind leider wahr-

scheinlich Einschränkungen des Sportbetriebs verbunden. Soweit 
möglich, werden wir versuchen, so viele Angebote wie vertretbar und 

aufgrund der Auflagen der LH München sowie der Schulen realisierbar 
anzubieten. Aktuell vermag es, glaube ich, niemand so richtig vorherzu-

sagen, wie sich die Infektionen in München entwickeln. Viele Prognosen 
aus dem Frühjahr (ist so gut wie vorbei, ist eine normale Grippe, …) haben 

sich nicht bewahrheitet. 

Ich bitte alle Sportlerinnen und Sportler sich an die Vorgaben zu halten. Sicherlich sind sie beschwerlich und nicht 
immer nachvollziehbar. Dennoch helfen sie uns, uns selbst und unsere Mitmenschen mit einfachen Mitteln (z. B. 
Masken und Desinfektionsmittel, Händewaschen, Abstand halten), die niemandem wehtun, zu schützen. Mit etwas 
Rücksicht sollte es uns gelingen, diesen Winter „sportlich“ zu überstehen, in der Hoffnung, dass wir im nächsten 
Jahr die Infektion besser verstehen und besser vorsorgen können.

Aufgrund der unsicheren Situation fällt in diesem Jahr der Ehrungsabend aus. Zu dieser Entscheidung haben wir 
uns im Präsidium durchgerungen, auch wenn es uns wehtut. Hin und wieder wird er zwar als „antiquiert“ kritisiert 
– gleichzeitig ist er aber für alle Mitglieder, die daran teilnehmen, ein schönes und erinnerungswürdiges Ereignis. 
Zur Zeit sind wir dabei, uns zu überlegen, wie wir die Ehrungen dennoch in einer netten und würdigen Form reali-
sieren können.

Das nächste Heft wird wieder ein „vollständiges“ Magazin werden – es soll dieses Jahr dokumentieren. Ich bitte jetzt 
schon alle Abteilungen, sich zu überlegen, wie sie dieses schwierige und denkwürdige Jahr zusammenfassen wollen.

Ich bitte, die Hinweise auf noch stattfindende Abteilungswahlen in diesem Heft zu beachten! In einigen Abteilungen 
konnten wir schon wählen – herzlichen Glückwunsch und vor allem Dank an alle neu- und wiedergewählten Mitglieder!

Achten Sie bitte auf sich und Ihre Mitmenschen, bleiben Sie gesund und fit.

Mit sportlichen Grüßen
Peter Sopp

P. S. In diesem Heft finden Sie endlich die versprochenen ersten Ergebnisse unserer Umfrage – wenn Sie noch nicht 
teilgenommen haben, können Sie den Fragebogen unter https://www.soscisurvey.de/TSVForstenried/  weiterhin 
ausfüllen! Auch auf unserer Website werden wir die Ergebnisse veröffentlichen.

Präsident Dr. Peter Sopp
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Intern

Erste Ergebnisse der Mitgliederbefragung
Die ersten Ergebnisse der Mitgliederbefragung weisen 
darauf hin, dass Nachrichten die am häufigsten gelese-
nen Informationen in der Vereinszeitschrift sind. Etwas 
erstaunlich ist die geringe Nutzung der Abteilungsseiten 
im allgemeinen. Bei Nachfrage zeigt sich, dass v. a. die 
eigenen Berichte interessieren. 

Ein etwas anderes Bild ergibt sich, wenn danach gefragt 
wird, was Sie gerne sehen oder lesen würden. „Bilder, 
Bilder“ ist die wohl eindeutige Botschaft. Jedoch zeigt 
sich auch hier, dass die Vereinszeitschrift wesentlich als 
Nachrichtenmedium gesehen wird. Zusätzlich haben 
wir weitere Interessen abgefragt. Neben dem Hinweis 
auf (lokale) Sportpolitik sowie Statistiken über den Ver-

ein und nähere Informationen zu Sportangeboten gab 
es einige interessante Anregungen: Informationen zu 
Übungsleiter*innen und Abteilungen, Glossen und Mei-
nungen von Mitgliedern sowie Trainingsanregungen bzw. 
Fitness-Tipps. 

Was meinen Sie dazu? 

Die Befragung ist unter 
https://www.soscisurvey.de/TSVForstenried/
noch offen und kann ausgefüllt werden.

Wir freuen uns auf Ihre Meinung und Ihre Vorschläge.
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Termine

Redaktionsschluss für das nächste Magazin ist der 12. November 2020 
bitte senden Sie die Beiträge an info@tsv-forstenried.de

Termine Abteilungsversammlungen
Liebe Mitglieder,
wir bitten um vorherige Anmeldung zur Abteilungswahl in der Geschäftsstelle unter info@tsv-forstenried.de 
oder 089/745 024 52 bis 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn. 

Bei einer Teilnehmerzahl über 25 (aktuelle Corona-Beschränkungen) behält sich der Verein das Recht vor, den Ort 
der Veranstaltung noch kurzfristig zu ändern, oder die Versammlung auf 2021 zu verschieben. 

Wir bitten um Ihr Verständnis. 

Die Abteilungswahlen finden gemäß Einladung statt. Wahlberechtigt sind alle Stammabteilungsmitglieder über 
16 Jahre. Jedes volljährige geschäftsfähige Stammabteilungsmitglied hat das Recht sich für ein gewähltes Amt 
aufstellen zu lassen. Dies kann bei der Wahl signalisiert werden. Es werden gewählt: Abteilungsleitung, stellver-
tretende Abteilungsleitung, Sportliche Leitung, Jugendwart*in, Delegierte und Ersatzdelegierte. 

Basketball
Dienstag, 10.11.2020, 19.00 Uhr
Schachraum

sowie
Virtuelle Konferenz mit Anmeldung per Email bitte bis 
spätestens 7.11. unter basketball@tsv-forstenried.de

Die Einwahlinformation wird am 8.11. an die angemel-
deten Teilnehmer verschickt.

Gewichtheben 
Dienstag, 27.10. 2020, 19.00 Uhr 
Spectaculum Mundi
Graubündener Str. 100

Handball
Dienstag, 10.11.20, 20.30 Uhr 
Schulsporthalle
Baierbrunner Str. (unter Vorbehalt)

Leichtathletik
Dienstag, 20.10.2020, 20.00 Uhr,
Turnhalle Walliser Grundschule
Walliser Str. 5

Tanzsport
Freitag, 27.11.2020, 19.00 Uhr
Bürgersaal Fürstenried
Züricher Str. 35

Powerchair Hockey
Donnerstag, 22.10.2020, 18.00 Uhr
Ernst-Barlachschule
Barlachstr. 36c, 1.Stock

Rock ‘n‘ Roll
Dienstag, 27.10.2020, 19.30 Uhr 
Turnhalle Königswieser Grundschule
Königswieser Str. 7 

Taekwondo
Montag, 16.11.2020, 18.30 Uhr,
Turnhalle Walliser Grundschule
Walliser Str. 5

Volleyball
Montag, 26.10.20, 20.00 Uhr 
Schulsporthalle
Baierbrunner Str.

ACHTUNG: alle Wahlen 

im Oktober sind abgesagt
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Forsty Ferien – gemeinsam Freizeit gestalten
Das neue Ferienprogramm des TSV Forstenried war ein voller Erfolg

Text Anton und Beatrix Schneider

Um ein Betreuungsangebot 
für Kinder zu schaffen, 
stellte der TSV Forstenried 

erstmals ein abteilungsübergreifen-
des Ferienprogramm auf die Beine. 

Notwendig wurde dies, da die Som-
merferien vor der Tür standen und 
viele Eltern ihre Überstunden und 
Urlaubstage bereits aufgebraucht 
hatten. Aber einfach wurde es erst-
mal nicht.

Die Regeln bezüglich der Teilneh-
merzahlen bei sportlichen Angebo-
ten änderten sich ständig. Zusätzlich 
herrschte noch Unsicherheit über die 
Nutzung von In- und Outdoorsport-
anlagen. Es war also viel Mut, Krea-
tivität und eine realistische Abschät-
zung der zukünftigen Entwicklungen 
nötig, um ein Ferienprogramm zu 
realisieren. Es galt, kurzfristig ein 
Konzept zu schreiben, ohne die Auf-
lagen zu kennen und Mitarbeiter*in-
nen zu schulen, die zum ersten Mal 
bei einem Ferienprogramm Sport- 

oder Kreativ-Workshops leiten oder 
mithelfen.

Langjährige Erfahrung bei der Pla-
nung und Durchführung von Feri-
en- und Sportprogrammen machten 
es diesen Sommer möglich, diver-
se Szenarien für die Gestaltung im 
Vorfeld zu entwerfen. Die endgültige 
Entscheidung für die Gruppeneintei-
lungen konnte aber erst eine  Woche 
vorher mit Sicherheit getroffen wer-
den, nachdem wir die Zusagen für die 
Veranstaltungsorte und Auflagen der 
Stadt München erhalten hatten. Vie-
len Dank daher an alle Anleiter*innen 
und Betreuer*innen, die sich mit gro-
ßem Engagement eingebracht haben. 

Obwohl also die Konkretisierung 
sehr schnell gehen musste, liefen 
alle drei Veranstaltungswochen aus 
unserer Sicht super. Alle zogen an 
einem Strang und boten allen Teil-
nehmer*innen von Forsty Ferien   
ein schönes, möglichst sorgenfreies 
Erlebnis. Für einige Kinder war dies 
schließlich der einzige „Sommerur-
laub“ des verrückten Jahres 2020. 

Glück mit dem Wetter und die Nut-
zung der  Bezirkssportanlage mach-
ten Aktivitäten wie z. B. Slackline, 
diverse Gruppen-, Ball- und leichtath-
letische Spiele möglich. Die vereinsei-
gene Tennishalle, die mit der neuen 
Airtrack und diversen Kleinmateri-
alien schnell zu einer „Turnhalle“ 
umfunktioniert werden konnte so-
wie die Hallen der Walliserschule 
schafften einerseits mehr Raum und 
andererseits eine sehr gute Ausweich-
möglichkeit bei schlechtem Wetter.  

Vielen Dank an dieser Stelle an den 
Bezirksausschuss 19, der uns mit ei-
nem kräftigen Zuschuss für die Air-
track-Bahn half. 

Eine passende Landematte, ein Tram-
polin, Slacklines und diverse Kleinge-
räte hatten wir dann noch aus unserer 
Garage mitgebracht. Und mit dem 
Wassersprinkler aus Monikas Garten 
waren wir dann auch gut gegen die 
Hitze gewappnet.

Ein besonderes Highlight für unsere 
jüngsten Teilnehmer*innen waren 
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Forsty Ferien
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große Holzbauteile vom Bauklötze-
verleih Franz Lenz aus Fridolfing. Bis 
zu 1 Meter große  unterschiedlichste 
Bauwerke und Fahrzeuge erschufen 
sie gemeinsam. Neben dem Bauen 
wurden so auch schnell neue Freund-
schaften geschlossen. 

Die älteren Teilnehmer*innen nutz-
ten in Kleingruppen das Angebot der 
Gewichtheberabteilung. Neben dem 
richtigen Umgang mit den Hanteln, 
der richtigen Technik beim Stoßen 
und Reißen lernten die Jugendlichen 
mit viel Spaß, dass neben der Kraft 
u. a. auch Koordination und Beweg-
lichkeit entscheidend sind.

Durch die Trainer*innen aus den 
verschiedenen Abteilungen konnten 
wir die Kinder und Jugendlichen für 

Basketball, Gewichtheben, Handball, 
Leichtathletik, Schach, Tanzen und 
Turnen begeistern. Selbst unser Se-
niorinnen-Stammtisch hat sich nicht 
davon abbringen lassen, zu helfen, 
und das Team mit Kuchenspenden 
überrascht. Herzlichen Dank dafür.

Am Ende der Woche erhielt jedes 
Kind eine Urkunde und ein Hand-
tuch zur Erinnerung.

Wir freuen uns, dass die Bewegungs-
angebote so gut angenommen wur-
den. Um die Wartezeit zu den nächs-
ten Forsty Ferien zu verkürzen, haben 
wir nun mit FORSTY KIDS sportart-
übergreifende Angebote für Kin-
der fest in das laufende Programm 
aufgenommen. Die neuen FORSTY 
KIDS Stunden waren so schnell aus-

gebucht, dass wir direkt neue Kurse 
eröffnet haben.

Aber auch für die Wirte, Guiseppe 
Lenti vom TuttOBene (1. Ferienwo-
che) und Hristos Tsiaturas von der 
Tennisgaststätte (2. Ferienwoche), hat 
sich das Ferienprogramm gelohnt. 
Insgesamt wurden während Forsty 
Ferien über 350 Mittagessen bei ihnen 
vertilgt. Ergänzt wurde das Angebot 
der Restaurants mit einem hochwer-
tigen Essen eines Bio-Catering, das 
auch die komplette Verpflegung für 
die 3. Woche stellte. 

Anton Schneider
a.schneider@tsv-forstenried.de
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Was ist Forsty Kids?
Text Anton Schneider

Forsty Kids ist das sportart-
übergreifende Angebot des 
TSV Forstenried. Hier wer-

den gemäß dem Entwicklungsstand 
der Kinder breite motorische Grund-
lagen ausgebildet. Die Sportstunden 
finden in der Regel einmal die Wo-
che zu kindgerechten Übungszeiten 
statt. 

Die sportliche Laufbahn der Kinder 
startet im TSV Forstenried mit dem 
Eltern-Kind-Turnen bei den Forsty 
Bambini. Als direkten Übergang bie-
ten wir bei den Forsty Kids für Kinder 
von 4 – 6 Jahren und 7 – 9 Jahren ent-
wicklungsgemäße sportartübergrei-
fende Sportstunden an. 

In der Zeit bei den Forsty Kids sollen 
und dürfen die Kinder auch in die 
Vereinssportarten schnuppern, um 
bis zum Teenager-Alter die eigene 
Lieblingssportart zu finden. Wer bis 
dahin noch nicht fündig geworden 
ist, kann bei den Forsty Teens in Nei-
gungsgruppen ohne Wettkampfbe-
trieb teilnehmen wie z. B. Parkour, 
Tanz oder Akrobatik. 

Die Ziele von Forsty Kids 

Kinder bewegen
Durch die zunehmende Verinselung 
im urbanen Lebensraum, der Techni-
sierung und der durch lange Betreu-
ungszeiten geprägten Tagesstruktur 

können Kinder heute oft nicht mehr 
ihren natürlichen Bewegungsdrang 
ausleben. Für eine gesunde Entwick-
lung ist die körperliche Bewegung 
jedoch von elementarer Bedeutung. 
In unseren Sportstunden bieten wir 
einen sicheren Raum zum Austoben, 
Spielen und zielgerichtete Übungsan-
reize. Ziel ist die Verbesserung von 
Grundfähigkeiten und die Schulung 
von Grundfertigkeiten.

Früh beginnen, spät spezialisieren!
Durch die breite Grundlagenausbil-
dung erhalten die Kinder die Chance, 
selbst zu entscheiden, welche Sport-
art sie später ausüben möchten. Die 
früh erlernte Fallschule und vielsei-
tige Bewegungserfahrungen bieten 
dabei auch Schutz im Alltag und neue 
Herausforderungen. Auch ein Wech-
sel der Hauptsportart im Teenager-Al-
ter ist so leichter möglich.

Lebenslanges Sporttreiben
Viele positive Erfahrungen sollen 
unsere Kinder dazu motivieren, ein 
Leben lang Sport zu treiben. Hierfür 
stellen wir viele kleine und größere 
Bewegungsaufgaben, deren selbst-
ständiges Lösen das Selbstvertrauen 
der Kinder stärkt. Durch Gruppen-
spiele wird zudem das Sozialverhal-
ten verbessert. 

Leitung
Anton Schneider 
(Sportlehrer)

Um eine gleich-
bleibend hohe 

Qualität zu sichern, schult die Lei-
tung die Lehrkräfte der Sportstunden 
regelmäßig.

Abteilungsleitung Anton Schneider
a.schneider@tsv-forstenried.de

Forsty Bambini
Eltern-Kind-Turnen

1,5 - 3 Jahre

Forsty Teens
Neigungsgruppen (z. B. Parkour)

ab 10 Jahre

Forsty Kids
sportartübergreifendes Angebot

7 - 9 Jahre

Forsty Kids
sportartübergreifendes Angebot

4 - 6 Jahre
Abteilungen 

des TSV Forstenried
Je 1x pro Woche

Wechsel jederzeit möglich

Forsty Kids Konzept: Anton Schneider
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Kids – Turnen & Gymnastik

Stand: 15.10.2020

Montag Dienstag

Forsty Kids

Indian Kids Dance Forsty Kids

15:30 - 16:15 Eltern-Kind-Turnen Kindersport 4 - 6 Jahre

Vashvi 16:15 - 17:00 16:45 - 17:30

Anna/Toni Andrea

Eltern-Kind-Turnen Forsty Kids Forsty Kids Forsty Kids

15:45 - 16:45 Uhr Kindersport 4 - 6 Jahre Kindersport 4 - 6 Jahre Kindersport 7 - 9 Jahre
Toni 16:00 - 16:45 17:15 - 18:00 17:45 - 18:30

Sabine / Silke Anna/Toni Andrea

Forst. Allee 175

Forsty Kids

Handstand, Rad & Co.
17:00 - 17:45

Sabine / Silke

Sporthallen:

Sportraum: Sportraum: Graubündener Straße 102

Königswieser Str.  7 Kleine Halle
Königswieser Str.  7 Große Halle

Forstenrieder Allee 175
Berner Halle Schule an der Berner Str. 6

Forsty Kids
 Kindersport

Forsty Bambini

Sportraum 

Köwi Halle Forst. Allee 175 
Forsty Bambini

Berner Halle 

Köwi Halle Köwi Halle 

Köwi Halle 

Köwi Studio
Köwi Halle

Forst. Allee 175 

Ausgebucht

Ausgebucht

Ausgebucht

Ausgebucht

Mittwoch Donnerstag Freitag

Forsty Teens Forsty Kids

Sportspiele 9 - 12 Kindersport 4 - 6 Jahre

16:30 - 17:30 16:30 - 17:15

Sabine H Sabine H

Forsty Kids

Forsty Kids Forsty Kids Kindersport 7 - 9 Jahre

Kindersport 4 - 6 Jahre Kindersport 4 - 6 Jahre 17:15 - 18:00

17:00 - 17:45 16:30 - 17:15 Sabine H

Toni Andrea

Berner Halle
Forsty Teens

Forsty Kids Forsty Kids Turnen Breitensport

Kindersport 7 - 9 Jahre Kindersport 7 - 9 Jahre 18:15 - 19:00

18:00 - 18:45 17:30 - 18:15 Sabine H

Toni Andrea

Berner Halle

Geschäfsstelle

Graubündener Str. 100 81475 München
Email: info@tsv-forstenried.de  Tel.: 089 7450 2452

Öfnungszeiten:
 Mo +  Mi. 10.00 - 13.00 Uhr -  Die + Do. 14.00 - 18.00 Uhr

Köwi Halle Köwi Studio

Köwi Halle 

Köwi Halle

Köwi Halle

Köwi Halle

Teilnahme nur mit Voranmeldung über die Geschäfsstelle möglich. 

Pro Kind wird eine Reservierung entgege genommen.

Aufgrund der Hygiene-Auflagen können aktuell nur begrenzt Kinder aufgenommen werden.

AusgebuchtAusgebucht

Ausgebucht
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Kursprogramm

Hygieneregeln
gültig für alle Kurse und Sportstunden

•	 Bei Krankheitssymptomen zuhause bleiben – kein Sport
•	
•	 1,5 m Abstand halten (während der Sportstunde ist Kon-

takt erlaubt, wenn erforderlich)
•	
•	 Regelmäßig Hände waschen / desinfizieren
•	
•	 Jede/r benutzt möglichst eine eigene private Matte (bei 

Kursen für Erwachsene)
•	
•	 Duschen und Umkleiden nicht nutzen (Umkleiden nutz-

bar in der KöWi- und Bernerhalle)
•	

•	 Voranmeldung über die Geschäftsstelle: 
•	 info@tsv-forstenried.de oder 089 - 745 024 52 
•	
•	 Maskenpflicht auf dem gesamten Schulgelände vor und 

nach dem Sport bis zum Platz
•	
•	 Gebäude erst kurz vor Kursbeginn betreten
•	
•	 Gebäude/Gelände direkt nach dem Training verlassen
•	
•	 Vor und nach den Kursen lüften und Kontaktflächen 

reinigen

NEU: Online-Anmeldung für das 
Kursprogramm 2021 – jetzt schon 
ausprobieren

Für das neue Kalenderjahr werden die Kurse online 
buchbar sein. Eine Anmeldung per Telefon wird dabei 
weiterhin möglich sein.

Wer jedoch besonders schnell sein will, sollte sich jetzt 
schon mal einen Account in unserem eBuSy-System 
anlegen (registrieren):
 
https://tsv-forstenriedv8.ebusy.de/
 
Unter dem Menüpunkt „Kurse“ habe ich bereits ei-
nen Test-Kurs angelegt. Wenn die Anmeldung hierzu 
klappt, werden die Reservierungen für die neuen Kurse 
auch leicht von der Hand gehen. 

Achtung: 
Es sind nur 2 Anmeldungen pro Mitglied möglich.

Euer Anton Schneider

Bitte beachten Sie auch die sportartspezifischen Hygieneregeln
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Vier Schachbegeisterte stellen sich vor
Wolfgang Altmann

Ich heiße Wolfgang Alt-
mann, bin  63 Jahre alt 
und seit 2010 Mitglied der 
Schachabteilung des TSV 
Forstenried. 

Ich spiele überwiegend in 
der 2. und 3. Mannschaft.

Schachspielen habe ich bereits als Kind erlernt, gemein-
sam mit Freunden und im Selbststudium. Es bedeutet für 
mich Entspannung, Analytik und spielerische Intuition 
gleichermaßen. Mein eindrucksvollstes Spiel – ich durf-
te 35 Züge spielen – habe ich gegen Stefan Kindermann 
simultan erlebt.

Ein Schachidol habe ich nicht, aber seit langer Zeit be-
geistert mich Stefan Zweig’s „Die Schachnovelle“.

Außer Schach habe ich noch folgende Hobbies: Fotografie 
(Kamera und Smartphone), Reisen v. a. nach Frankreich 
mit dem Wohnmobil.

Frank Höfer

Ich heiße Frank Höfer, bin 
78 Jahre und damit wohl 
der Älteste im Verein. 
Seit 2014 bin ich Mitglied 
der Schachabteilung des 
TSV Forstenried und spie-
le überwiegend in der 4. 
Mannschaft.

Schach spiele ich schon seit meiner Jugendzeit. Aber erst 
jetzt hat mich das Schachfieber erfasst. Schön, dass ich im 
Verein mit anderen spielen kann. Da wundere ich mich 
oft über die Spielstärke der Kinder und Jugendlichen.

Ab und zu spiele ich gegen meinen früheren Chef, der 
– wie er stolz erzählt – schon gegen Wolfgang Unzicker 
gespielt hat. In aller Regel gewinnt mein Chef und sagt 
dann befriedigt: „Das Spiel hat mir gut gefallen.“ Umso 
größer ist meine Freude, wenn ich jetzt ab und zu mal 

gewinne und mit den gleichen Worten unser Spiel kom-
mentieren kann.

Mein Schachidol ist der Kubaner José Raúl Capablanca 
(1888-1942), der von 1921 bis 1927 Weltmeister war. Er 
soll nie Schachbücher studiert haben, um sich im Spiel 
zu vervollkommnen. Damit gehört er zu den ganz We-
nigen in der Geschichte des Schachs, die man wohl als 
„Wunderkind“ bezeichnen kann. 

Schach fordert meine Gehirnzellen heraus und fördert 
die Fähigkeit, Probleme zu lösen. Dabei hilft mir das 
Schachprogramm CT-ART 4.0. Gleichzeitig muss ich fürs 
Schachspielen auch körperlich fit sein. So ist Schach für 
mich ein gleichermaßen nützlicher wie höchst angeneh-
mer Zeitvertreib.

Außer Schach habe ich folgende Hobbies: Volleyball und 
Schafkopfen. 

Eva Kundmann

Ich heiße Eva Kundmann, 
bin 2004 geboren und Mit-
glied der Schachabteilung 
des TSV Forstenried seit 
2013.

Ich spiele überwiegend in 
der 3. oder 4. Mannschaft 
der Münchner Mannschaftsmeisterschaft (MMM) als 
Ersatz oder in der Jugendmannschaft U 20. 

Das Schachspielen habe ich in der Schach AG (Arbeits-
gemeinschaft auf freiwilliger Basis) der Grundschule 
Neuried gelernt. Dort hat Frau Kretzmann Dritt- und 
Viertklässler*innen wie mir damals mit viel Leidenschaft 
das Schachspielen beigebracht.

Schach ist für mich ein langjähriges Hobby, an dem ich 
nie den Spaß verloren habe. Ich freue mich natürlich über 
meine kleinen Fortschritte im Training, genieße aber ge-
nauso das freundschaftliche Spiel und Beisammensein. 

Außer Schach habe ich noch folgende Hobbies: Eiskunst-
lauf und Backen.
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Schach

Georg Sebald

Mein Name ist Georg Se-
bald. Ich bin 72 Jahre alt 
und Mitglied der Schachab-
teilung des TSV Forstenried 
seit Dezember 2015.

Ich spiele Schach seit mei-
ner Gymnasialzeit – meist 

mit mäßigem Erfolg, aber mit viel Freude am Spiel. 

Nach meiner Pensionierung habe ich einmal pro Woche 
mit meinem ehemaligen Arbeitskollegen Stefano Calabro 
gespielt. Aber nach vielen Spielen kannten wir unsere 
Eröffnungen auswendig. Wir hätten eigentlich immer 
mit der Figurenaufstellung nach dem 10. Zug beginnen 
können. So beschlossen wir beide, in die Schachabtei-
lung des TSV einzutreten, um auch gegen andere Gegner 
spielen zu können.

Ich spiele in der 4. Mannschaft, falls ich nicht mal in 
einer höheren Mannschaft aushelfen muss. Mir gefällt 
es sehr gut. Nicht nur die Spiele,  auch die Abende, an 
denen sich alles um Schachtheorie dreht, finde ich sehr 
interessant und hilfreich.

Ein Vereinsspiel habe ich besonders in Erinnerung: Mein 
Gegner war mindestens zwei Klassen besser eingestuft 
als ich, und ich sah kaum eine Gewinnchance. Ungefähr 
nach dem 25. Zug war ich klar im Nachteil. Da gönnte sich 
mein Gegner ein Weißbier, und am Ende gewann ich.

Weitere Hobbies von mir sind Amateurfunk, Elektronik 
und Schafkopf. Außerdem überlege ich, wieder mein 
altes Hobby, Tischtennis, aufleben zu lassen. Es gibt ja 
auch eine Tischtennis-Abteilung beim TSV.

Abteilungsleitung Markus Lahm
markus.lahm@lama-verlag.de

Anzeige
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Abteilungswahlen mit Tanzabend 
Text Sonja Prange 

In diesem Jahr stehen unsere 
Abteilungswahlen noch an, 
die wegen Corona verschoben 

werden mussten. Eigentlich sollten 
sie bereits im April stattfinden. Da 
wir uns aber weder zum Training 
noch anderweitig treffen durften, 
konnten wir uns bislang nicht für die 
Abteilungswahl versammeln. 

Aus organisatorischen Gründen 
konnte sie noch nicht Ende Septem-
ber beim Tanzabend zum Start in die 
neue Saison durchgeführt werden. 
Nun steht jedoch der Termin (siehe 
Kasten) fest und wir hoffen, dass dies-
mal nichts mehr dazwischenkommt. 

Der Bürgersaal ist gut belüftet und 
bietet auch für viele Paare genügend 
Platz, um die Abstandsregeln einhal-
ten zu können. Die Idee ist somit, 
dass die Abteilungswahl an einem 
Freitag stattfindet, an dem wir dort 
sowieso einen Tanzabend geplant 
und gebucht haben – nämlich unse-
ren jährlichen Abend „Tanz in den 
Advent.” 

Wir freuen uns, wenn viele Mit-
tänzer kommen, damit die Sitzung 
beschlussfähig ist, und die Abstim-
mungen von vielen Mitgliedern der 
Abteilung mitgetragen werden. 

Bei den letzten Wahlen im April 
2017 haben wir unseren neuen Ab-
teilungsleiter Andreas gewählt, und 
Karl wurde sein Stellvertreter. Weiter-
hin wurden zwei Delegierte (2, weil 
die Anzahl der Mitglieder >100 ist) 
und zwei Ersatzdelegierte gewählt. 
Auch das Amt des Gerätewarts wurde 
nach langer Zeit endlich wieder be-
setzt. Denn es hat sich gezeigt, dass 
es sinnvoll ist, Verantwortliche nebst 
Vertretung für die Hallenschlüssel 
und die Musikanlage zu haben. Birgit 
und Silvie haben sich für dieses Amt 
wählen lassen. Und schließlich hat 
man eine neue Pressewartin gewählt, 
da der „Alte“ sein Amt abgegeben 
hat – nämlich mich. Diese 9 Posten 
müssen bei der diesjährigen Abtei-
lungswahl erneut bestätigt, benannt 
oder neu gewählt werden.

Ein Verein kann nur mit seinen vie-
len Freiwilligen, die bereit sind, ein 
Ehrenamt zu übernehmen, funktio-
nieren. Schön wäre auch, wenn sich 
jemand dazu bereit erklären könnte, 
Andreas und Karl bei der Planung 
und Organisation von Sonderveran-
staltungen zu unterstützen, wie z. 
B. Tanzen im Bürgersaal, Tanzwork-
shops, Jahresfeier und unser Jubilä-
um. Diese Veranstaltungen außerhalb 

des normalen Trainingsbetriebs sind 
beliebt, müssen aber natürlich auch 
organisiert werden. 

Wir suchen daher „Eventmanager*in-
nen“, also Freiwillige, die damit be-
auftragt sind, Kontakte zu den Trai-
ner*innen zu pflegen, um sie für 
Workshops zu gewinnen, Termine 
zu vereinbaren, Räume anzumieten 
und ggf. Musikbands ausfindig zu ma-
chen. Wir lassen Dir/Euch freie Hand 
bei der Art und Gestaltung unserer 
Sonderveranstaltungen. 

Wer Spaß daran hat, die Aufgaben des 
Eventmanagements zu übernehmen, 
sollte unbedingt zur Wahl kommen. 
Wir werden an diesem Abend bespre-
chen, ob die Aufgabe von einer oder 
mehreren Personen übernommen 
werden soll, ob die Aufgaben ver-
teilt werden oder sich die Personen 
je nach Event abwechseln sollen. 

Tanzen im Bürgersaal 

Im Anschluss an die Wahl haben wir 
dann noch bis 22.00 Uhr Gelegenheit, 
zu tanzen, zu quatschen, zu essen und 
zu trinken und somit noch ein biss-
chen den Tanzabend in den Advent 
zu begehen.

Ich hoffe, dass die Zeiten wieder 
besser werden, alle gemeinsam die 
Pandemie zunehmend in den Griff 
bekommen, die Maßnahmen gelo-
ckert werden können und damit die 
Trainings sowie die Abende im Bür-
gersaal endlich wieder regelmäßig 
stattfinden können. 

Der letzte Abend vor den Ferien im 
Bürgersaal musste coronabedingt 
leider abgesagt werden. Mit dem 
Tanzabend im Bürgersaal zum Auf-

Einladung zur Abteilungswahl

Fr, 27.11.2020, 19.00 - 20.00 Uhr 
im Bürgersaal Fürstenried
Züricher Str. 35 
(U-Bhf. Forstenrieder Allee)

Bitte meldet Euch vorab an über 
unsere Homepage  
https://tanz.tsv-forstenried.de/
event/abteilungswahlen-2020-frei-
tag-25-september-1900-uhr/

im Anschluss von 20.00 - 22.00 Uhr 
Tanz in den Advent



15TSV-Forstenried Extrablatt Herbst 2020

Tanzsport

takt der neuen Tanzsaison 2020/2021 
am 25. September konnten wir den 
ersten geselligen Abend wieder statt-
finden lassen. Die schon bekannten 
Auflagen (Hygieneplan, Abstand 
halten, Masken tragen im Gebäude, 
Teilnehmerliste, Pausen zum Lüften 
und vorheriges Anmelden) und eine 
Begrenzung der Teilnahme in Bezug 
auf Anzahl und Abteilungszugehörig-
keit waren Voraussetzung. 
Acht Paare sind gekommen. Wir ha-
ben die Tische so aufgestellt, dass 

immer zwei Paare an einem großen 
Tisch Platz hatten, mit Abstand zu 
dem Paar gegenüber und zum nächs-
ten Tisch. Alle 45 Minuten gab es 
eine Pause zum Lüften. Am Tisch 
und beim Tanzen durfte die Maske 
abgesetzt werden. Die Tanzfläche war 
groß genug, damit auch beim Tanzen 
Abstand gehalten werden konnte. Die 
Bewirtung war gut drauf, trug Maske 
und freute sich, dass wir alle geges-
sen und getrunken haben, sodass das 
„Milano’s“ an diesem Abend Umsatz 
machen konnte. Denn auch dieses 
Lokal, das erst im Februar dieses Jah-
res in der jetzigen Besetzung eröffnet 
hatte, war natürlich vom Lockdown 
betroffen. Das Essen war lecker, und 
der Abend hat auch trotz der widrigen 
Umstände Spaß gemacht. Auch wenn 
mehr gequatscht als getanzt wurde, 
weil sich alle lange nicht gesehen 
hatten und der Kontakt zu den Mit-
tänzer*innen gefehlt hatte, war es aus 
meiner Sicht ein gelungener Abend.
Vorsichtiger Start des Tanztrai-
nings in den Sommerferien

Dieses Jahr war das Tanztraining  in 
den Sommerferien gleichzeitig der 
vorsichtige Start langsam wieder 
mit Präsenzunterricht zu beginnen. 
Nach wochenlangen Onlinekursen  
per Zoom von Stefi und Robin im 
Wohnzimmer durften wir wieder in 
kleinen Gruppen in die Turnhalle. 
Jeden Dienstag und Donnerstag gab 
es zwei Trainingsgruppen: die erste 
Gruppe von 19.30 bis 20.30 Uhr, die 
zweite  von 20.45 bis 21.45 Uhr. Unter 
Einhaltung der Vorgaben der Stadt 
München bestand jede Gruppe aus 
fünf Paaren, die jeweils eine Stunde 
trainierten durften. Die Pause wurde 
für den Gruppenwechsel und ausgie-
biges Lüften genutzt, die Toiletten 
wurden nur im Notfall aufgesperrt. 
Das genaue Konzept (Mund-Nasen-
Schutz, Desinfektion etc.) verteilte 
Andreas vorab per Mail. Bereits die 
ersten Übungseinheiten zeigten, dass 
es sich gut umsetzen ließ und sich 
alle angemeldeten Paare aufs Tan-
zen freuten. Dabei trafen wir keine 
Unterscheidung zwischen Anfänger, 
Fortgeschrittenen oder der Leistungs-
gruppe und auch nicht nach Standard 
oder Latein. Jedes Training begann 
jeweils mit dem Eintanzen in allen 
zehn Tänzen. Da sich die Trainer*in-
nen tageweise abwechselten, folg-
ten im Hauptteil unterschiedliche 
Trainingseinheiten in grundlegender 
Technik, Haltung oder Führung, die 
für alle Tänzer*innen geeignet waren 
und der Verbesserung aller Tänze 
dienten.

Damit möglichst viele Paare (nämlich 
20/Wo) die Chance erhielten, an ei-
ner Trainingsstunde teilzunehmen, 
durfte jedes nur einmal pro Woche 
trainieren. Dazu musste sich das Paar 
freitags per Mail für die folgende Wo-
che anmelden. Gingen mehr als 5 
Anmeldungen pro Gruppe ein, muss-
ten diese Paare auf andere Trainings-

gruppen vertröstet werden. Andreas 
koordinierte die Verteilung und war 
bemüht, jedem Paar das Tanzen zu 
ermöglichen. Aus eigener Erfahrung 
kann ich Euch sagen, dass es einfach 
schön ist, endlich mal wieder in der 
Halle alle Tänze austanzen zu kön-
nen. Für mich galt das vor allem für 
den Paso und den Wiener Walzer.

Tanzsaison 2020/21 – der Einstieg

Seit Beginn des neuen Schuljahres 
gibt es nun eine Erweiterung des 
Trainingsplans. Die Grundvorausset-
zungen sind geblieben: Hygieneplan, 
Pausen, 5 Paare pro Trainingsstunde 
und vorheriges Anmelden. Mittler-
weile haben jedoch 7 Gruppen (30 
Paare) pro Woche die Möglichkeit, 
zu tanzen. Die Anmeldung läuft nun 
online über eine Plattform, die auf 
unserer Homepage verlinkt ist und 
die eine Registrierung erfordert. 

Trainingszeiten
Dienstag: 
Gruppe 1: 19.00 - 20.20 Uhr und 
Gruppe 2: 20.40 - 22.00 Uhr
Mittwoch: 
Gruppe 3: 19.00 - 20.20 Uhr und 
Gruppe 4: 20.40 - 22.00 Uhr
Donnerstag: 
Gruppe 5: 19.15 - 20.30 Uhr und 
Gruppe 6: 20.45 -22.00 Uhr
Freitag: 
Gruppe 7: 20.00 - 22.00 Uhr freies 
Training
Somit sind die Trainingszeiten fast 
wieder wie vorher. 

Zunächst lief das Training so wie in 
den Sommerferien. Es gab ein ge-
mischtes Eintanzen sowohl in Stan-
dard als auch Latein. Danach lag der 
Schwerpunkt je nach Trainer*in auf 
Standard oder Latein. Trainiert wur-
den wieder  grundlegende Techniken, 
die für verschiedene Tänze nötig und 
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für jedes Level geeignet sind. Denn 
nach wie vor waren die Gruppen 
gemischt. Kevin und Florian haben 
manchmal Tanzpartnerinnen mitge-
bracht, um Techniken oder Schritte 
zeigen zu können, ohne die Abstands-
regeln zu den Teilnehmer*innen zu 
brechen.

So geht es weiter ab Oktober

Seit ein paar Wochen finden unsere 
Tanztrainings auf diese Weise statt. 
Im Großen und Ganzen funktioniert 
das sehr gut und die teilnehmenden 
Tanzpaare halten sich an die Vorga-
ben. Als nächsten Schritt soll das Trai-
ning ab Oktober wieder mehr auf die 
Bedürfnisse und Level der Tanzpaare 

abgestimmt werden. Dazu gibt es eine 
Level-Einteilung für jede Gruppe:

Gruppe 1: Level 2 (Standard & Latein), 
Aufbautraining bei Kevin
Gruppe 2: Level 3 (Schwerpunkt Stan-
dard), Fortgeschrittene bei Kevin
Gruppe 3: Level 2 (Standard & Latein), 
Aufbautraining bei Florian
Gruppe 4: Level 3 (Standard & Latein), 
Fortgeschrittene bei Florian
Gruppe 5: Level 1 (Standard & Latein), 
Anfänger/Basistraining bei Stefi und 
Robin
Gruppe 6: Level 4 (Latein), Leistungs-
gruppe bei Stefi und Robin

Ab Oktober kann die Trainingsgruppe 
aufgestockt werden. Um dem Hygi-

eneplan dennoch gerecht zu werden, 
muss sich jedes Paar bei Andreas nun 
für eine Gruppe registrieren lassen, 
damit die Trainings in festen Gruppen 
stattfinden. Diese Einteilung gilt dann 
bis mindestens Jahresende. Trotzdem 
ist zusätzlich eine wöchentliche An-
meldung für das jeweilige Training 
nötig. Die freie Trainingsgruppe am 
Freitag muss aus diesem Grund ent-
fallen.

Aktuelle Infos, Termine, Trainings-
zeiten, Änderungen etc. findet Ihr 
immer auf der Homepage 
www.tsv-forstenried.de/tanzsport.

Abteilungsleitung Andreas Eschemann 
tanz@tsv-forstenried.de

DIGITALES 
GENIEGRIPS

HERZ
CHARAKTER

Wir sind Ihre Bank.

Raiffeisenbank
München-Süd eG

Fit für das Banking der Zukunft?
Dann komm zu uns ins Team! Wir suchen Kundenversteher, Teamplayer, 
Kommunikationstalente, Ideengeber, Querdenker, Onlinejunkies und
Tüftler. Den Rest vom Finanz-ABC kannst du von uns lernen.

Deine Ansprechpartnerin: Gerda Hanus, gerda.hanus@raiba-muc-sued.de

Telefon 089 75906-0, www.raiba-muc-sued.de

Talentsuche
AUSBILDUNG – 
LÄUFT BEI UNS

Anzeige
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Turniersommer 2020
Mixedturnier – Clubmeisterschaft – Doppelturnier

Text Tina Kraemer

Mixedturnier

Liebe Tennisfreundinnen und 
Tennisfreunde, unser jährli-
ches Mixedturnier fand er-

folgreich am 8. und 9. August 2020 
statt, und das trotz unseres verspä-
teten Saisonbeginns aufgrund von 
Covid-19 – natürlich unter Einhal-
tung aller Vorkehrungen.

Wir erfreuten uns reger Teilnahme 
mit 14 Paarungen, also 28 hochmo-
tivierten Ladies & Gentlemen, die 
antraten, um den begehrten Mixed-
meistertitel 2020 zu holen.

Samstag Morgen, 10.00 Uhr 
Der Duft von Sonnencreme und le-
ckeren Kuchen lag in der Luft. Bei 
strahlendem Sonnenschein, Tempe-

raturen jenseits der 30 Grad und ohne 
eine einzige Wolke am Himmel wurde 
aufgeschlagen.

An diesem Tag standen pro Team 
maximal zwei Matches auf dem 
Spielplan. Alle Teilnehmer*innen 
waren hochmotiviert, und so man-
ches Match verlangte viel von den 
Spieler*innen ab. Nicht selten ging 
es über drei Sätze, und das längste 
Match dauerte sage und schreibe 
zweieinhalb Stunden.

Sonntag Morgen, 10.00 Uhr
Die Halbfinals und Finalspiele der 
A- und B-Runde standen an. 

Voller Enthusiasmus und Spielfreude 
wurden zudem auch noch die hinte-
ren Plätze ausgespielt, und das stets 
mit viel Spaß, aber auch einer gesun-
den Portion Kampfgeist.

Auch die Spiele an Tag 2 verlangten 
den Teilnehmer*innen, vor allem auf-
grund der Hitze, einiges an Energie, 
Durchhaltevermögen und Leiden-
schaft ab.

Plätze 1-3 der B-Runde

Dann kam es zum spannenden B-Fi-
nale zwischen Anne Bayer & Ralf 
Keller und Julia Lamprecht & Mike 
Schneider Senior, das in den dritten 
Satz ging. Über den Sieg durften sich 
Anne Bayer und Ralf Keller freuen.

3. Platz: 
Sonja & Fredi Kräuter
2. Platz: 
Julia Lamprecht & Mike Schneider 
Senior
1. Platz: 
Anne Bayer & Ralf Keller 
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Plätze 1-3 der A-Runde

Auch hier sahen die Zuschauer*innen 
ein spannendes Finale auf hohem 
Niveau, zwischen Thomas Schweiger 
& Manuela Czech und Mike Schnei-
der Junior & Elena Perevozchikova, 
das ebenfalls erst im dritten Satz 
entschieden wurde. Die Zuschau-
er*innen kamen aufgrund toller Ball-
wechsel und dem ein oder anderen 
Zauberstopp voll auf ihre Kosten. Die 
an zwei gesetzte Paarung Schneider & 
Perevozchikova konnte letztendlich 
den umkämpften Titel holen. Herz-
lichen Glückwunsch!

3. Platz: 
Tina Kraemer & Dirk Hollnack
2. Platz: 
Manuela Czech & Thomas Schweiger
1. Platz: 
Elena Perevozchikova & Mike Schnei-
der Junior

Im Anschluss gab es natürlich die 
obligatorische Siegerehrung und wir 
ließen gemeinsam das Turnier bei 
Hristos, der griechische Spezialitäten 
servierte, fröhlich ausklingen.

Fazit: 
Es wurde hart gekämpft und viel ge-
lacht, und wir können es gar nicht 
erwarten, auch 2021 wieder beim 
Mixedturnier aufzuschlagen.
Vielen Dank an alle Unterstützer*in-
nen, allen voran unserem Ralf Keller, 
der bis ins Detail sogar für durch-
gehend strahlenden Sonnenschein 
gesorgt hat.

Auf ein Neues im kommenden Jahr!

Clubmeisterschaften

Wie jedes Jahr galt es in dieser Sai-
son, um den begehrten Sieg bei den 
Clubmeisterschaften zu kämpfen. 
Von Juli bis September fanden die 
Vorrundenmatches statt, und das in 
vielen Klassen: U 10, U12, U14, U16 
und U18, des Weiteren Damen 30/40, 
Damen 50/60, Damen Breitensport 
sowie Herren, Herren 40, Herren 50, 
Herren 60 und zu guter Letzt Herren 
Breitensport.

Die Endspiele wurden gemeinsam 
am 12. September 2020 ausgespielt.
Erneut bei Sonnenschein und war-

men Temperaturen hieß es dann, um 
die Ehre und vor allem den begehrten 
Pokal zu kämpfen. Wir gratulieren 
ganz herzlich den Siegerinnen und 
Siegern:

U10			 
1. Platz: Frederik Sernetz	
2. Platz:	 Nilo Immisch
U12			 
1. Platz: Max Meuer		
2. Platz:	 David Strass
U14			 
1. Platz: Luis Lamprecht		
2. Platz:	 Colin Strass
U16			 
1. Platz: Elliot Lemaire		
2. Platz:	 Elias Stiller
U18			 
1. Platz: Elliot Lemaire		
2. Platz:	 Stefan Hanisch
Damen 30/40		
1. Platz: Manuela Czech		
2. Platz:	 Tina Kraemer
Damen 50/60		
1. Platz:	 Christel Wedstedt	
2. Platz:	 Uschi Becker
Damen Breitensport	
1. Platz:	 Uta Neumann		
2. Platz:	 Franziska Christians
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Herren			 
1. Platz:	 Mike Schneider	
2. Platz:	 Andi Schupfinger
Herren 40		
1. Platz: Eric Lemaire		
2. Platz:	 Marko Milosevic
Herren 50		
1. Platz:	 Thomas Schweiger	
2. Platz:	 Ralf Keller
Herren 60		
1. Platz:	 Jürgen Kieser		
2. Platz:	 Mike Schneider Senior
Herren Breitensport	
1. Platz:	 Peter Röslhuber	
2. Platz:	 Christian Fechtner

Doppelturnier 2020

Vom 19. - 20.09.20 folgte dann der drit-
te Streich: Es war an der Zeit, das all-
jährliche Doppelturnier auszutragen!

Wieder – wie soll es auch anders sein– 
wurde  bei bestem Wetter mit Sonnen-
schein  aufgeschlagen, und das mit 
vollem Eifer und Leidenschaft. Das 
Teilnehmerfeld war bunt gemischt, 
und neben einer gesunden Portion 
Ehrgeiz, den Pokal zu ergattern, wur-
de auch viel gelacht.

Lange Rede, kurzer Sinn; es war ein 
durchweg gelungenes und vergnüg-
liches Turnier mit verdienten Siege-
rinnen und Siegern.

Damenkonkurrenz: 
Manuela Czech & Bärbel Schranner
Herrenkonkurrenz: 
Fredi Kräuter & Hans-Jürgen Hanisch
Herzlichen Glückwunsch!

Fazit: 
Die Sommersaison 2020 war trotz 
aller Widrigkeiten – durch Corona 
mit verspätetem Saisonbeginn und 
besonderen Hygieneregeln – eine ver-
gnügliche und sportliche Jahreszeit. 
Mit viel guter Laune, sportlichen Ak-
zenten und einem tollen Miteinander, 
nicht zuletzt dank des großartigen 
Einsatzes des Vorstands und allen 
Helferinnen und Helfern, die dazu 
beigetragen haben, uns ein Stückchen 
Normalität in den Alltag zu zaubern.

Wir wünschen euch einen guten Start 
in die Wintersaison und freuen uns 
schon jetzt auf 2021!

Eure Pressewartin Tina 
Abteilungsleitung Bärbel Schranner
tennis@tsv-forstenried.de

Liebe Tennismitglieder,

wir möchten uns ganz herzlich 
bei euch bedanken, dass wir zu-
sammen, trotz vieler Corona Maß-
nahmen und verspätetem Spiel-
start, eine aktive Tennissaison 
durchführen konnten. Auch die 
geschlossenen Duschen und Um-
kleiden wurden klaglos akzeptiert. 

Wir wünschen euch allen, dass 
ihr gesund durch die Wintersaison 
kommt und wir uns im nächsten 
Jahr wieder mit viel Elan am Ten-
nisplatz sehen!

Euer Abteilungsleitungs Team

Zur Erinnerung 
Am 19.11. wäre unsere Jahres-
versammlung geplant gewesen. 
Leider müssen wir auf Grund der 
diesjährigen Entwicklungen die 
Veranstaltung absagen. Wir bitten 
um euer Verständnis!
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