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Am 26. April 1956 erschien erstmals
eine eigene Informationsschrift für
die Mitglieder unseres Vereins. Sie
trug den schlichten Titel „Verein-
smitteilung“ und war damit der
Vorläufer unseres heutigen TSV-
Magazins. Damals bestand unser
Verein bereits seit fast 30 Jahren.
Eduard Otto, der von 1950 bis 1976
erster Vorsitzender des TSV war,
stellte die erste Ausgabe vor. In sei-
nem Vorwort schrieb er:

„Vor Ihnen liegt die 1. Ausgabe ei-
ner Vereinszeitung, die als Mittler
zwischen den Aktiven und Passi-
ven und als Mitteilungsblatt für al-
le Vereinsneuigkeiten dienen soll.“

Dieser Gedanke ist auch 70 Jahre
später noch aktuell. Zwar haben
sich unsere Möglichkeiten der
Kommunikation grundlegend ver-
ändert – heute informieren wir
über Mail, Website und Social Me-
dia. Trotzdem soll unsere Verein-
szeitung weiterhin ein verbinden-
des Element mit Berichten über
das Vereinsleben und den Aktivitä-
ten unserer Abteilungen bleiben.

Vor kurzem habe ich gelesen, dass
die Stammtischkultur in Deutsch-
land zunehmend zurückgeht. Wer
kennt ihn nicht – den Stammtisch,
an dem unterschiedliche Meinun-
gen ausgetauscht und manchmal

auch leidenschaftlich diskutiert
werden? Dabei geht es natürlich
nicht immer nur um das Wetter. 

Vielleicht steckt darin auch ein
wichtiger Gedanke für unseren
Sportverein. In erster Linie geht es
bei uns um den Sport. Aber ein Ver-
ein bedeutet auch Gemeinschaft,
Respekt, gegenseitige Unterstüt-
zung und Kommunikation. Es geht
darum, miteinander aktiv zu sein,
unterschiedliche Meinungen aus-
zutauschen und vor allem mitein-
ander im Gespräch zu bleiben.

Unsere Vereinszeitung erscheint
seit der vergangenen Ausgabe
überwiegend digital. Damit redu-
zieren wir den organisatorischen
Aufwand und sparen finanzielle
Mittel, die wir an anderer Stelle
sinnvoll für unseren Verein einset-
zen können. Wer dennoch eine ge-
druckte und gebundene Ausgabe
möchte, kann diese weiterhin in
unserer Geschäftsstelle erhalten. 

Und das Beste – über unsere Web-
site ist auch die erste Ausgabe jetzt
digital für alle einsehbar.

Für Anfang Oktober war eine Dele-
giertenversammlung mit Neuwahl
des Präsidiums vorgesehen. Ob-
wohl seitens des Präsidiums, der
Geschäftsstelle und unserer Steu-

erkanzlei bereits alles vorbereitet
war, ergab sich kurzfristig noch ein
Thema, das wir zunächst klären
müssen. Daher bitte ich um Ver-
ständnis, dass wir die Delegierten-
versammlung verschieben mus-
sten. Über den neuen Termin wer-
den wir rechtzeitig informieren.

Der Herbst ist in unseren Abteilun-
gen traditionell ein kleiner Jahres-
wechsel: Die Freiluftsaison geht zu
Ende während die Hallensportar-
ten in ihre neue Saison starten. Ich
hoffe, dass wir alle die Kraft und die
schönen Erlebnisse des Sommers
mitnehmen und diese Energie für
die kommenden Monate nutzen.
Lasst uns weiterhin gemeinsam
Sport treiben, miteinander kommu-
nizieren und die Gemeinschaft un-
seres TSV leben. Denn eines hat
sich seit der ersten „Vereinsmittei-
lung“ von 1956 nicht verändert: Ein
Verein lebt von den Menschen, die
ihn gestalten und miteinander ver-
bunden sind.

Ich wünsche allen Mitgliedern,
Freunden und Unterstützern eine
erfolgreiche Herbstsaison, viel
Freude beim Sport und viele schö-
ne Begegnungen.

Mit sportlichen Grüßen,

Euer Präsident Dirk

Dirk Schubert
Präsident70 Jahre Vereinszeitung

EDITORIAL
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GESCHÄFTSSTELLE

Mit dieser Rubrik wollen wir Euch,
liebe Mitglieder, in unregelmäßi-
gen Abständen über die Arbeit in
der Geschäftsstelle informieren.

Nach diesem herrlichen Sommer
startet die Geschäftsstelle nach
den Sommerferien wieder mit neu-
er Energie in die kommenden Mo-
nate. Leider hat es bei uns ein paar
personelle Änderungen gegeben
und es war manchmal nicht ein-
fach, diese zu kompensieren. Ab
und an hat es doch ein paar Verzö-
gerungen gegeben und wir konn-
ten, durch die dünne Personalde -
cke, nicht immer alle Anfragen um-
gehend bearbeiten. Vielen Dank
von unserer Seite für das Verständ-
nis.

Wir freuen uns, dass Carolin Leu-
schner aus der wohlverdienten El-
ternzeit wieder zurück in die Ge-
schäftsstelle kommt. Carolin wird
sich, wie davor auch, hauptsäch-
lich um die Mitgliederverwaltung
kümmern. Zusätzlich dazu wird sie
unsere Vizepräsidentin Öffentlich-
keitsarbeit, Vicky Kottermaier, tat-
kräftig bei der Erstellung unseres
TSV Magazins unterstützen.
Willkommen zurück liebe Carolin!
Im Oktober werden bei uns im TSV
Forstenried zwei Duale Studenten
mit ihrem Studium und ihrer Ar-
beit starten. Ein Duales Studium
unterscheidet sich von einem nor-
malen Studium dadurch, dass die
Studierenden neben der Theorie an
der Uni bei einem festen Praxis-

partner, in dem Fall unser Verein,
Praxiserfahrung sammeln können.
Wir freuen uns, dass wir mit Cristina
Moro und Hermann Müller zwei jun-
ge und engagierte Studenten gefun-
den haben. Beide sind in Breiten-
sportvereinen „groß“ geworden, ken-
nen also das Vereins leben sehr gut.
In einer der nächs ten Ausgaben wer -
den wir die beiden näher vorstellen.
Herzlich Willkommen im Team,
Cristina und Hermann!
Daniel Stephan und Peter Simon
komplettieren das Team in der Ge-
schäftsstelle. Daniel ist weiterhin
für den Bereich Turnen & Gymna-
stik zuständig und wird sich zu-
künftig um die Hallenvergabe
kümmern.

Peter Simon

Der TSV Forstenried e.V. wird gefördert vom Freistaat Bayern und der Landeshauptstadt München

Laubenweg 1
82061 Neuried

Tel: 089/ 72 48 17 50
Fax: 089/ 72 48 17 99

info@orthopaedie-neuried.de
www.orthopaedie-neuried.de
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BERG- UND SKISPORT
Abteilungsleitung: Andreas Rambach · bs-al@tsv-forstenried.de

Tages- und Halbtagestouren Oktober-Dezember 26                Tour A    Tour B
                                                                                                              km         km
07.10.  Schwabhausen – Ried – Arnbach                                13,0        12,0
14.10.   Gräfelfing – Fürstenrieder Wald – Gasthaus UNA    8,0         8,0
21.10.   Fraunhoferstr. – St. Emmeran – Unterföhring         11,0          9,5
28.10.   Solln Bleibtreustr. – Theresien Ger. – Buchenhain  8,5         7,0
04.11.   Icking – Dürnstein – Hohenschäftlarn                       13,5        10,5
11.11.    Südpark – Waldfriedhof – Erdinger Weißbräu           7,5          7,5
18.11.    Gauting – Leutstetten – Starnberg-Nord                   14,5        12,5
25.11.   Stockdorfer Str. – Unterdill – Hert.-Stuben                8,0         6,0
02.12.   Stockdorf – Gauting – Stockdorf                                  12,0        12,0
09.12.   Buchenhain – Hohenschäftlarn – Il Brigante            8,0         7,0
16.12.   Weihnachtsfeier!
23.12.   Stockdorfer Str. – Sauschütt – Gasthaus UNA          8,0         8,0
30.12.   Olching – Dachau – Dachau Gewerbegebiet             14,0        14,0
        
Änderungen vorbehalten

Herzliche Einladung von uns Wander-
führern an alle, die bisher noch nicht
mit uns wandern: Die Tages- und Halb-
tagestouren der Wandergruppe 60+ fin-
den jeden Mittwoch und bei jedem
Wetter statt. Wir sind dabei, sie noch
abwechslungsreicher und attraktiver
zu gestalten und auch neue Formate
auszuprobieren. Die Einladung richtet
sich an alle Wander-Interessierten aus
der Mitte des TSV und von außerhalb.
Die Touren eignen sich besonders gut
für gesellige Menschen, die soeben ihr
Arbeitsleben hinter sich gebracht ha-
ben. Und sie sind heiter!
Und das Beste am Wandern; es kostet
wenig und bringt viel, vor allem Ge-
sundheit!

      Uli              Jürgen          Martin             Andi

Wandergruppe 60+: Nach dem grandiosen Jubiläumsfest am 27. Mai 2026: 
Aufbruch zu neuen Ufern – attraktive Routen und neue Formate 
Die festliche Retrospektive auf 50 Jahre erfolgreicher Geschichte hat der Wandergruppe 60+ Mut gemacht, die
nächsten 50 Jahre mit neuem Schwung anzugehen, den Aufbruch zu neuen Ufern zu wagen und attraktive neue
Routen und innovative Formate auszuprobieren.
Einiges davon haben wir schon begonnen: Die Halbtagstouren sind auf den Vormittag verlegt worden, der Klima-
wandel lässt uns da gar keine andere Wahl. Sie sind zudem auch deutlich abwechslungsreicher geworden und
führen uns in eine nicht so bekannte Umgebung Münchens. Das will unser neuer Tourenplaner Martin samt Team
fortsetzen mit attraktiven neuen Touren, die uns auch wieder mehr in südliche Gefilde führen, näher an die Berg-
ketten der Alpen und ihre Seen heran. Perspektivisch wollen wir auch neue Wandergebiete erschließen, parallel
zur Ausweitung der MVV-Strecken im Jahr 2027.
Zudem werden wir u.a. ein innovatives neues Format ausprobieren: die „Genusswanderung“. Sie wird etwas kürzer
ausfallen als die bisherigen A- oder B-Touren in der Ganz- oder Halbtags-Version, dafür soll an ihrem Ende für
alle, die das wollen, nicht die sofortige Rückfahrt nach München stehen, sondern ein attraktives Kultur- oder Frei-
zeitprogramm (wer dieses nicht wahrnehmen möchte, ist
natürlich frei, mit der nächsten ÖPNV-Verbindung zurück -
zukehren). Wir denken da an Sommertouren, die an einem
der schönen Badeseen rings um München enden, wo man
den Rest des Tages gesellig verbringt und entspannt. Ende
Juli haben wir im Anschluss an die Umrundung des
Wörthsees einen ersten Probedurchgang gestartet. Ein
Teil der Gruppe testete die Gegebenheiten vor Ort und be-
fand das Freibadegelände in Verbindung mit einem Kiosk
und Toilettenanlagen als durchaus geeignet. Vor allem die
Abkühlung im Wasser tat gut nach der Wanderung mit
Sonne fast im Übermaß. Die Teilnehmer des Testlaufs wa-
ren einhellig begeistert und verlangten eine Wiederholung
in absehbarer Zeit.
Neben solchen Freizeit-Genusstouren stellen wir uns Genusswanderungen zu Orten vor, die nicht von Touristen
überlaufen sind und trotzdem Kleinode bayerischer Kulturgeschichte bergen. Solche Touren brauchen aber eine
gute Vorbereitung, wenn daraus ein Erfolg werden soll. Näheres werden wir dann im neuen Jahr vermelden.

Jürgen
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Abteilungsleitung: Manfred Wöhrl · hb-al@tsv-forstenried.de

HANDBALL

„Nur Gewinner” –
so hätte das Motto von unserem
Turnier-Wochenende lauten kön-
nen. 

Wetter bombastisch: Sonnen-
schein pur. Für manchen vielleicht
sogar einen Ticken zu heiß. 
Über 80 Mannschaften kämpften
mal wieder in fairen und spannen-
den Spielen um die ersten Plätze.
Schwere Verletzungen blieben uns
in diesem Jahr erspart Also auch
hier ein glückliches Händchen. 
Vier Mal Platz 1 bei insgesamt neun
Tumieren, acht unserer 15 Teams
unter den ersten drei Plätzen. 

Team der Vielfalt 
Erstmals waren drei Handball-In-
klusionsmannschaften beim
Handballtag dabei. Unsere Forsty
Fighters, Die Löwenbande und Die
Brucker Incredibles haben, unter-
stützt durch einige der anderen
Forstenrieder Jugendteams, tolle
Spiele geliefert. Die Freude sowohl
von den Inklusionsmannschaften
als auch von allen anderen Teams
und Zuschauern war einfach wun-
derbar und wir hoffen, dass das
nicht das letzte Mal war und dass
in den kommenden Jahren noch
mehr Inklusionsteams dazukom-
men. 

Der Dank gilt euch
Also mal wieder ein rundum gelun-
genes Tumier – allen Organisato-
ren, Helfern und Unterstützern ein
riesengroßes Dankeschön. Ganz
klar, dass so ein Tumier nur mit der
tatkräftigen Mitwirkung vieler hel-
fender Händchen umgesetzt wer-

den kann. Danke auch an alle Ver-
eine, die zum Teil mit vielen Teams
an unserem Tumier teilnehmen
und uns unterstützen. 

Handballtag 2026
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LEICHTATHLETIK

Anfang Juli waren in Aschaffen-
burg die Bayerischern Masters-
Meisterschaften, wo Ludwig Böck
sich den 2. Platz über die 800m und
den 3. Platz über die 1500m ergat-
tern konnte. Christopher Reith-
mann wurde über die 1500m Zwei-
ter.

Bei den Obb. Meisterschaften in Er-
ding (11./12.07) konnten wir uns
viele gute Platzierungen sichern,
unter anderem zwei erste Plätze
von Samuel Werdecker (400m) und
Franziska Höchstetter (Speer).

Am 18./19.07 fanden die Bayeri-
schen Meisterschaften U23/20/16
in Aichach statt. Auch hier waren
wir erfolgreich mit drei Top-3-Plat-
zierungen: Liahz-Soline Gehrich
(400m Hürden, Platz 1), Franziska
Höchstetter (Speer, Platz 2), Anne
Leins (800m, Platz 3).

Am 26.07. fand in Bochum für viele
das Saison-Highlight statt. Simon
Nüß und Niklas Sternjak konnten
sich in der 4x400m Staffel über den
8. Platz freuen. Auch für Liah-Soli-
ne Gehrich waren es erfolgreiche
Deutsche Meisterschaften, sie wur-
de ebenfalls mit der 4x400m Staffel

achte. Anne Leins freute sich über
einen 10. Platz mit der 3x800m
Staffel und Thilo Traue schaffte ei-
nen starken 3. Platz über die 400m
und qualifizierte sich für die EM in
Birmingham.

Im Rahmen der Abteilungswahlen
am 24. April 2026 wurde beschlos-
sen, dass für die Leichtathletik ein
Spartenbeitrag in Höhe von 1,00 € /
Monat ab dem 01. Juli 2026 einge-
führt wird. Dieser wird von allen er- hoben, die das Angebot der Leicht-

athletik, als Nordic-Walking oder
auch als Zweit – oder Drittmitglied,
nutzen.

Alle Veranstaltungen der Leicht-
athletik und die dazugehörigen In-
formationen (u.a. Ausschreibun-
gen, Zeitpläne, Teilnehmerliste etc.,
ausgenommen Kinderleichtathle-
tik) sind auf dem Portal
www.ladv.de veröffentlicht.

Franziska Huber

Rückblick 

Thilo Traue

Anne Leins

Unsere Teilnehmer*innen beim Offenen
Schulersportfest in Zorneding

Die Forstenrieder Rasenflitzer bei der
Siegerehrung mit einem überzeugenden
10. Platz

Die Forstenrieder Rennsemmeln schaff-
ten eine Spitzenplazierung mit dem 6.
Platz

von links: Leopold Ugbo und Julius Wart-
mann landen in Germering auf Platz 1
und 4

Abteilungsleitung: Reinhard Maier · Tel. 089 / 7556 524 · la-al@tsv-forstenried.de
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Die Rock'n'Roll-Abteilung des TSV
kann auf ereignisreiche Monate
zurückblicken. Neben erfolgrei-
chen Turnierteilnahmen standen
mehrere Showauftritte auf dem
Programm, die das Publikum be-
geisterten. Während die Vorberei-
tungen auf die kommende Saison
bereits auf Hochtouren laufen, gibt
es auch abseits der Tanzfläche er-
freuliche Neuigkeiten.

Erfolg bei der Süddeutschen 
Meisterschaft
Ein sportlicher Höhepunkt war die
Teilnahme von Ellen und Todor an
der Süddeutschen Meisterschaft
Rock'n'Roll / Süd-Cup in Rosen-
heim. Nach einer starken Vorrunde
qualifizierte sich das Paar zu-
nächst für die Hoffnungsrunde in
der C-Klasse. Dort erkämpften sie
sich mit einer überzeugenden Leis -
tung den ersten Platz und damit
den Einzug ins Finale. In der End-
runde belegten Ellen und Todor
schließlich einen hervorragenden
fünften Platz und konnten wertvol-
le Wettkampferfahrung sammeln.

Showauftritte vor großem 
Publikum
Auch abseits des Turniergesche-
hens präsentierte sich die Abtei-
lung erfolgreich der Öffentlichkeit.
Mit Auftritten beim „Fest der Kultu-
ren“ in München sowie beim Som-
merfest von Regens Wagner Holz-
hausen begeisterten unsere Paare
und zeigten die Vielfalt und Dyna-
mik des Rock'n'Roll-Sports.

Glückwünsche an Trainerpaar
Neben den sportlichen Erfolgen
gab es in diesem Jahr auch ein
ganz besonderes privates High-
light: Trainerin Janina und Trainer
Klaus freuen sich über Nachwuchs.
Die Abteilung gratuliert herzlich
und bedankt sich zugleich dafür,
dass beide trotz der neuen familiä-
ren Aufgaben ihre Erfahrung und
ihr Engagement weiterhin in die
Trainingsarbeit einbringen.

Intensives Sommerprogramm als
Grundlage für weitere Erfolge
Trotz dieser schönen privaten Neu-
igkeiten der beiden bleibt der Blick
bereits auf die kommenden Monate
gerichtet. Für den Sommer haben
die Trainer ein intensives Aufbau-
programm vorbereitet. Im Mittel-
punkt stehen die Verbesserung von
Kraft, Kondition und Grundtechnik,
damit alle Paare bes tens auf die
nächste Wettkampfsaison vorberei-
tet sind. Wir blicken daher optimis -
tisch auf die kommenden Heraus-
forderungen und freuen uns auf
viele weitere gemeinsame Erfolge.
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Abteilungsleitung: Klaus Wackerbarth · Tel. 0172 / 9793 557 · rr-al@tsv-forstenried.de

ROCK’N’ROLL

Erfolgreiche Turniere, starke Auftritte und ein motivierter Start in den Sommer

Trotz großer Vorfreude auf den 2.
Spieltag in Würzburg, litt auch die
Bundesliga im Powerchair Hockey
unter der Hitzewelle im Juni. 

Auf Grund zu hohen Temperaturen,
wurde der Spieltag abgesagt und
wird nach Abstimmungen an ei-
nem verlängerten Spieltag am 10.
Und 11. Oktober in Bochum nachge-
holt. 
Somit haben die Munich Animals
nur noch eine Auswärtsfahrt vor
sich, auf der sie noch ordentlich
Punkte sammeln könnten. Zudem
kommt, dass seit langem wieder al-
le qualifizierten Spieler*innen in
dem geplanten Kader sind, wo-

durch die Menge an Spielen deut-
lich weniger anstrengend für das
Team wird. Nach einer kurzen
Sommerpause, während der Schul-

ferien, geht es also für die Munich
Animals direkt in die Vorbereitun-
gen für den letzten Spieltag der
diesjährigen Saison. 

POWERCHAIR-HOCKEY
Abteilungsleitung: Sebastian Richter · pch-al@tsv-forstenried.de

Hitzefrei in der Powerchair Hockey Bundesliga



NEU im Verein: CAPOEIRA
Kampfkunst, Musik und brasiliani-
sche Kultur
Mit großer Freude erweitert die Ab-
teilung Taekwondo ihr Sportange-
bot. Neben der Sparte Aikido berei-
chert ab September auch die brasi-
lianische Kampfkunst Capoeira
das Angebot der Abteilung.Capoei-
ra ist eine faszinierende brasiliani-
sche Kampfkunst, die Kampf, Tanz,
Selbstverteidigung, Akrobatik und
Musik auf einzigartige Weise mit-
einander verbindet. Sie fördert
Kraft, Beweglichkeit, Koordination
und Selbstvertrauen und begeistert
Menschen jeden Alters. 
Das Training wird von Contrame-
stre Adriano geleitet, der seit über
30 Jahren mit großer Leidenschaft
Capoeira ausübt. Als Leiter der Ca-
poeira-Gruppe ACB vermittelt er
Kindern, Jugendlichen und Er-
wachsenen nicht nur die Techni-
ken der Capoeira, sondern auch
Werte wie Respekt, Disziplin und
Gemeinschaft.Mit viel Engagement
und Einfühlungsvermögen gelingt

es ihm, Menschen jeden Alters für
die Faszination der Capoeira zu be-
geistern.
Nach den Sommerferien geht es
los! Die genauen Trainingszeiten
und der Trainingsort werden recht-
zeitig bekannt gegeben.

Neugierig geworden? Dann melde
dich bei der Abteilungsleiterin De-
rya Maiuri und sichere dir deine
kostenlose Probestunde. 

In den vergangenen Monaten war
im Taekwondo Training einiges
los. Ein Lehrgang wurde mit gro-
ßem Engagement besucht, dabei
konnten Kenntnisse vertieft und
neue Erfahrungen gesammelt wer-
den. Ein weiterer Höhepunkt war
die Gürtelprüfung. Durch regelmä-
ßiges Training, viel Übung konnte
diese erfolgreich bestanden wer-
den. Der erreichte Gürtelgrad ist ei-
ne Anerkennung für den gezeigten
Einsatz und die kontinuierliche
Weiterentwicklung. Insgesamt

blicken wir auf eine erfolgreiche
und ereignisreiche Zeit zurück.

Das Sportfest am 20.6. fand inmit-
ten der ersten großen Hitzewelle
dieses Sommers statt, bei über 30
Grad im Schatten (den es nirgends
gab). Auf dem Foto ist der Taek-
wondo Großmeister Peter Baur zu
sehen, und einige Mitglieder unse-
rer Aikido Gruppe, die sich von der
Hitze nicht abhalten ließen, eine
Stunde lang Aikido, mit und ohne
Waffen, vorzuführen. Wir gratulie-
ren den Aikidoka zu ihren neuen
Graduierungen.

Derya Maiuri, Theresa Konitzer,
Felix Bronner

Abteilungsleitung: Derya Maiuri • td-al@tsv-forstenried.de / Felix Bronner • aikido-al@tsv-forstenried.de

TAEKWONDO / AIKIDO

Taekwondo / Aikido – Bericht

Taekwondo Team bei der Gürtelprüfung

Markus, Johann & Sabomnim Peter Bauer
bei der  Gürtelprüfung

Taekwondo Team beim Pfingstlehrgang

10



11

Im Juli hat die Tanzabteilungslei-
terin (Astrid Pollmann – links auf
dem Siegergruppenfoto) des Nach-
barvereins „TV Stockdorf 1911 e.V.“
ein Tanzturnier unter dem Motto
„Der ultimative Tanz-Spaß für Hob-
by-Hüpf-Profis“ veranstaltet. 

Eingeladen waren nicht nur die
Tanzpaare der eigenen Hobbytanz-
gruppen, sondern auch Tanzpaare
aus den umliegenden Vereinen. Es
war ein Wettbewerb ausschließlich
für Tanzpaare aus dem Breiten-
sportbereich von Anfängern bis
Fortgeschrittenen. Turniertänzer
waren nicht zugelassen. Der „Po-
kal“, den es zu gewinnen gab, war
eine „goldene Ananas“ (siehe Sie-
gerfoto).
15 Paare mit unterschiedlichem Ni-
veau trafen sich zu diesem Turnier.
Auch unsere Mitglieder Klaus und
Daniela haben teilgenommen.

Alle Paare wurden nach ihrem
Können in vier Gruppen eingeteilt
und mussten in drei Runden tan-
zen. Alle Standardtänze und La-
teintänze standen auf der Anforde-
rungsliste. Drei Wertungsrichter-
/innen vergaben Punkte, nach
denen dann das Siegerteam er-
mittelt wurde.

Gewonnen hat die Gruppe, in der
auch unser Tanzpaar getanzt hat.
Wir gratulieren Klaus und Daniela

ganz herzlich.
Im Anschluss saßen fast alle Teil-
nehmenden noch zusammen beim
gemeinsamen Abendessen und lie-
ßen die Veranstaltung mit einer
Tanzparty ausklingen. Unser Tanz-
paar aus der Siegergruppe fand das
Event sehr gelungen und unbe-
dingt wiederholungs- oder sogar
nachahmungswert. Danke an
Klaus für die Info und die dazuge-

hörigen Fotos.
Hier auch noch ein Foto von unse-
rem letzten Tanzabend im Bürger-
saal. Zum Ausklang der Tanzsaison
2025/2026 sind trotz der hohen
Temperaturen viele Paare gekom-
men. Auch ein Tanzpaar vom MTV
und Tanzinteressierte aus der
Nachbarschaft haben uns wieder
Gesellschaft geleistet.
Dieses Jahr gibt es noch zwei wei-
tere Tanzabende im Bürgersaal:
25.09. (Start in die neue Saison) und
27.11. (ein Lichtlein brennt); jeweils

freitags ab 19 Uhr.
An einem Mittwoch im Mai gab es
noch vor den Pfingstferien ein
Treffen im „Lafetto“. Da die Walliser
Schule ihre Turnhalle an diesem
Tag für Qualiprüfungen brauchte,
war die Halle für uns gesperrt. Mit
15 Personen haben wir einen lan-

gen Tisch gefüllt. 
Vor den Sommerferien, am Freitag
den 31.07., haben wir uns statt
freiem Training auch noch einmal
im „Lafetto“ getroffen. Eigentlich
war es abends noch so warm, dass
wir draußen sitzen wollten, aber
der Regen hat uns nach innen ver-
trieben. 12 Personen haben teilge-
nommen. Wir wollen diese Treffen
zukünftig öfter abhalten und regel-
mäßige Termine freitags statt
freiem Training dafür festlegen.

Alle aktuellen Infos findet Ihr, wie
immer, auf der Homepage.

Tanzturnier um die „Goldene Ananas“

Daniela und Klaus

Siegergruppe

Lafetto im Mai

TANZSPORT
Abteilungsleitung: Andreas Eschemann · Tel. 089 / 7592 436 · ts-al@tsv-forstenried.de



Unsere erfolgreichen Mannschaften der Sommerrunde:

1. Platz Bayernliga Damen 70

1. Platz Bayernliga Damen 65
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TENNIS
Abteilungsleitung: Julia Lamprecht · te-al@tsv-forstenried.de

Unsere Jugendclubmeister:

- U10 Midcourt: Milan Mykoliuk

- U12 Bambini: Elias Schultze

- U15 Knaben: Frederik Sernetz

- U15 Mädchen: Carolin Schubert

- U18 Junioren: Tim Lehmann 

- U18 Juniorinnen: Stella Loth

Unsere Clubmeister Erwachsene:

H00: Andi Schupfinger

H30: Luca Stier

H40: Andi Wenzel

H50: Thomas Schweiger

H60. Ralf Keller

H Breitensport: Dirk Schubert

D00 Toni Singer

D30 Stephanie Patzelt

Clubmeisterschaften

V.l.n.r.: Ute Frenzel , Annemarie Bayer, Karin Hübner

V.l.n.r.: Michaela Zehe, Annemarie Bayer, BTV Funktionär, Karin Hübner, Ute Frenzel, Brigitte Funke 
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während viele von euch vielleicht
noch die letzten Ferien- und Ur-
laubsfreuden genießen, san wir
schon wieder fleißig.

Ende Juli fand bereits unsere Lese-
probe statt. Die Findigen unter
euch, die schon länger die Vereins -
zeitung lesen – wissen schon was
ich euch sagen will.
Denn die Leseprobe ist der Start-
schuss. Das Herbststück steht fest,
die Rollen sind verteilt, jeder ob vor
oder hinter der Bühne woas, was er
quasi tun darf. 

Nun beginnt die Zeit der Vorberei-
tung – damit ihr an schönen Abend
bei uns haben könnts.
Die nächsten vier Wochen lernen
unsere Schauspieler und Spielerin-
nen schon mal bisschen den Text,
die Requisite macht sich erste Ge-
danken. Alle stimmen sich schön
langsam auf das Projekt ein. Denn
Anfang September beginnen die
ers  ten Proben. 

Auf was könnt ihr euch nun freu-
en?
Unser neues Stück: „Das grüne Ge-
heimnis oder Sag's nicht weiter“ – 
Eine kleine schwarze unmorali-
sche Kriminalkomödie von Charly
Gallenz
Es wird eine Uraufführung!!

Kurze Inhaltsangabe:
In einer kleinen Gärtnerei geraten
mehrere Menschen, die seit Jahren
zusammenarbeiten und einander
vertrauen, zunehmend unter
Druck. Finanzielle Sorgen, harte
Konkurrenz und persönliche Rück -
schläge bringen den Alltag aus
dem Gleichgewicht. Als ein überra-
schendes Ereignis eintritt, stehen
sie plötzlich vor einer Entschei-
dung, die alles verändern könnte.
Was zunächst wie ein Hoffnungs-
schimmer erscheint, entwickelt
sich rasch zu einer moralischen
Gratwanderung

Mehr Infos zum Stück und Karten-

reservierung ab 1.10.2026 findet ihr
auch auf unserer Webseite unter:
www.forstenriada.de

•
Hier gibt’s noch die Termine, wann
die Aufführungen geplant sind. 

Termine für unsere Aufführung:
Freitag, 06.11.2026 – Einlass 18:30
Uhr (Aufführung ab 20 Uhr)
Samstag, 07.11.2026 – Einlass 18
Uhr (Aufführung ab 19:30 Uhr)
Freitag, 13.11.2026 – Einlass 18:30
Uhr (Aufführung ab 20 Uhr)
Freitag, 20.11.2026 – Einlass 18:30
Uhr (Aufführung ab 20 Uhr)
Samstag, 21.11.2026 - Einlass 18 Uhr
(Aufführung ab 19:30 Uhr)
Sonntag, 22.11.2026 – Einlass 12
Uhr (Aufführung ab 13:30 Uhr)

Wir g’frein uns schon jetzt auf euch
und darauf euch wieder zum La-
chen bringen zu dürfen.

Noch ein kleiner Hinweis:
Wie immer gibt es bei uns was zum
Essen. Unsere liebe Frau Lin vom
„HOT POT“ und ihr Team geben
sich sehr viel Mühe, Ihnen etwas
Kulinarisches auf den Teller zu
zaubern. Wir wissen, dass Essen ist
jetzt nicht bayrisch aber sehr gut.
Geben Sie bitte dem eine Chance.

Bis bald bei uns im Theater und ei-
ne schöne Herbstzeit wünscht
euch

Eure Caro
Pressewartin 

 

Servus Zusammen,

Abteilungsleitung: Dieter Brandl · Tel. 089 / 1202 3770 · th-al@tsv-forstenried.de

THEATER
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Abteilungsleitung: Thomas Hoffmann · tt-al@tsv-forstenried.de

In unserer Abteilungsversamm-
lung vom 09.05.2026 stand neben
den Neuwahlen auch die Verab-
schiedung von Fred Hausmann auf
dem Programm.

Nachdem er sich nicht mehr zur
Wahl gestellt hatte, konnte er in
seinem letzten Bericht ein schönes
Resümee über die 12 Jahre als Ab-
teilungsleiter ziehen. In seiner Ära
wuchs die Anzahl der Mitglieder
auf ca. 150 an. Wir haben derzeit 9
aktive Erwachsenen- und 4 Ju-
gendmannschaften, die am Spiel-
betrieb teilnehmen und zahlreiche
Hobbyspieler. Seine größte Errun-
genschaft war der Umzug in die
neue Sporthalle des Thomas Mann
Gymnasiums, die uns optimale
Spielbedingungen bietet. Auch
sportlich war die vergangene Sai-
son erfolgreich. Die erste und dritte
Herrenmannschaft schafften den
direkten Aufstieg in höhere Spiel-
klassen. Die zweite und vierte
Mannschaft waren jeweils durch
zweite Plätze an Relegationstur-
nieren beteiligt, die aber leider ver-
loren gingen.
Fred war immer unermüdlich für
die TT-Abteilung im Einsatz, für al-
le immer ansprechbar und hilfsbe-
reit. Das haben die Spieler und Mit-
glieder der Abteilung honoriert und
für einen Geschenkkorb mit Wert-
gutscheinen gesammelt. Dieser
wurde zusammen mit einem „tau-
send Dank“ durch Nino Buttitta und
Thomas Hoffmann, unseren neuen
Abteilungsleiter, überreicht.

Bei den anschließenden Neuwah-
len, die von Vertretern des Haupt-
vereins durchgeführt wurden, kam
es jeweils zu einstimmigen Be-
schlüssen für alle Funktionen. Alle
Mandatsträger sind für  3 Jahre ge-
wählt. 

Thomas Hoffmann

Bericht über die Vereinsmeister-
schaft am 09.05.2026
Rekordbeteiligung, enge Matches
und jede Menge Drama: Unsere
Vereinsmeisterschaft am 9. Mai
hatte alles zu bieten.
Direkt nach der Abteilungsleiter-
wahl gingen 28 Spielerinnen und
Spieler an den Start – darunter
auch drei Jugendspieler, die den
„Etablierten“ ordentlich einheizten.
Nach der Vorrunde qualifizierten
sich die jeweils besten Zwei aus
sechs Gruppen für die Hauptrunde,
während in der Trostrunde im Dop-
pel-K.-o.-System um jeden Ball ge-
kämpft wurde.

Und gekämpft wurde wirklich: Sel-
ten war das Feld so ausgeglichen.
In Gruppe A setzte sich Titelvertei-
diger Yuki vor Uli durch, während
Erik Gruppe B ohne Niederlage ge-
wann. Dahinter wurde es richtig
eng: Deyang, Nino und Ralf liefer-
ten sich einen Dreikampf um den
letzten Halbfinalplatz – mit dem

besseren Ende für Ralf dank Satz-
verhältnis. Sorry, Nino.
Im Halbfinale ließ Yuki dann
nichts anbrennen, während Uli ge-
gen Erik ein kleines Wunder
schaffte: Trotz 4:10-Rückstand im
Entscheidungssatz zog er noch ins
Finale ein. Dort wartete allerdings
erneut Yuki, der seinen Titel souve-
rän verteidigte.
Endstand:
1. Yuki
2. Uli
3. Ralf
4. Erik
Bild:  Siegerfoto

Auch die Trostrunde hatte es in
sich: Nach einem langen Fight hol-
te sich Arne den Titel vor Nico und
Ayush. Besonders stark: Ayush si-
cherte damit auch unserer Jugend
einen Platz auf dem Podium.
Der traditionelle Ausklang im UNA
durfte natürlich nicht fehlen. Dort
wurde gefachsimpelt, analysiert
und endgültig geklärt, wer eigent-
lich der beste Doppelspieler im
Verein, in München, Bayern,
Deutschland und vermutlich welt-
weit ist. Fabian kennt die Antwort.

Ralf Strobl

Vereinsmeisterschaft Jugend am
20.06.2026

Bei knapp über 30 Grad Außentem-
peratur haben sich 18 Jugendliche
zur alljährlichen Vereinsmeister-
schaft der Jugend in unserer Halle
zusammengefunden. Dabei ging es
um nichts weniger als den Titel des
Vereinsmeisters für das Jahr 2026.
Gespielt wurde in 2 Alterklassen,
Jugend und Schüler. Die Altergren-
ze lag bei 14 Jahren. Zuerst wurde
eine Gruppenphase durchgeführt
und nach einer kurzen Eispause
die endgültigen Platzierungen mit
jeweils 2 KO-Bäumen ermittelt.
Nach vielen spannenden Matches
konnten sich Ayush (Jugend) und
Bastian (Schüler) durchsetzen. 

Bericht der neuen Abteilungsleitung

TISCHTENNIS

Geschenkübergabe durch Nino und Tho-
mas

Die strahlenden Sieger
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Ergebnisse Jugend
1. Ayush
2. Silas
3. Joseph

Ergebnisse Schüler
1. Bastian
2. David
3. Nino 

Wir bedanken uns bei allen Teil-
nehmenden und allen Eltern, die
uns mit leckerer Verpflegung ver-
sorgt haben.

Erik Rill

Die neue Saison
Für die neue Saison 2026/2027 ha-
ben wir 13 Mannschaften (9 Er-
wachsene und 4 Jugend) gemeldet. 

Weitere Informationen zu Spiel-
klassen und Ranglisten unserer 13
Mannschaften  können auf unserer
Abteilungshomepage abgerufen
werden.

Ich wünsche allen Sportlern unse-
rer 13 Mannschaften für die neue
Saison viel Erfolg.

Joachim Hagner

TISCHTENNIS

Die Teilnehmer der Jugendvereinsmeisterschaft

Bilder als JPG oder TIFF, 
am besten immer als 

unbearbeitete Originaldatei.
Keine Einbindung in Word!

Fotos für die
Vereinszeitung 
bitte nicht 
vergessen!
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TURNEN & GYMNASTIK
Abteilungsleitung: Daniel Stephan · Tel. 089 / 7450 2452 · tg-al@tsv-forstenried.de

1) Fitnesskickboxen (TaeBo) – Po-
wer, Spaß & Energie 
TaeBo ist ein dynamisches Work -
out mit Kick- und Schlagbewegun-
gen aus dem Kickboxen und Taek-
wondo, kombiniert mit mitreißen-
der Musik. Du trainierst Ausdauer,
Kraft, Koordination und Beweglich-
keit – und verbrennst dabei jede
Menge Energie.
Keine Vorkenntnisse nötig! Die Be-
wegungen sind leicht zu erlernen
und können individuell angepasst
werden. Egal ob Anfänger_in oder
Fortgeschrittene_r – jede_r kommt
auf sein eigenes Level.
Donnerstags 19:00 – 19:45 Uhr in
der Forstenrieder Grundschule mit
Rita

2) Bodyworkout HIIT – kurz, inten-
siv, effektiv 
Dich erwarten hochintensive Inter-
valle, die Kraft und Ausdauer verei-
nen und deinen ganzen Körper for-
dern. Mit funktionellen Übungen
und dem eigenen Körpergewicht
bringst du deinen Puls nach oben,
stärkst Muskeln und kurbelst die
Fettverbrennung ordentlich an.
Donnerstags 19:45 – 20:30 Uhr in
der Forstenrieder Grundschule mit
Rita

3) Body and breath –  achtsam &
wohltuend
Wir verbinden Körper und Atem,
um den Geist zu beruhigen. Wir be-
wegen uns sanft und achtsam und
lassen uns von jedem Atemzug
durch unsere Übung leiten. Dieser
Kurs ist darauf ausgerichtet, den
Körper zu erwecken und gleichzei-
tig das Nervensystem zu beruhigen
– ganz ohne Eile und Druck. Bitte
nimm deinen Körper so an, wie er
sich heute anfühlt. Wenn deine Ge-
danken abschweifen, lenke deine
Aufmerksamkeit einfach wieder
auf deinen Atemrhythmus. Mit je-
dem Einatmen öffnest du Raum
und Energie und mit jedem Ausat-
men lässt du Anspannung los. Wir

fließen durch achtsame Bewegun-
gen, erforschen bewusstes Atmen
und schließen mit einer wohltuen-
den Savasana ab, damit Körper und
Geist die wohltuende Wirkung der
Übung voll aufnehmen können.
Mittwochs 18:15 – 19:00 Uhr im
Sportraum mit Vashvi 

Neue Kurse Turnen/Gymnastik


